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CONVITE

Piscicultura 
será tema de 
encontro em 
Umuarama
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PROFESSORES

PÁSCOA

Dicas para não 
exagerar no 
consumo de 
chocolates

A Páscoa é uma data que já 
virou tradição não somente 
para os cristãos. Ainda mais 
quando se fala em chocolate, 
guloseima que marca a data 
e atiça a gula de muitas pes-
soas, independentemente de 
sua crença religiosa. Mas é 
preciso tomar cuidado para 
não exagerar no consumo 
de  chocolates. Veja algumas 
dicas.  
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A ESSÊNCIA DE DEU S

Domingo de 
Páscoa é dia de 

reflexão sobre os 
ensinamentos de 

Jesus Cristo
 Após a quaresma e a crucificação 
de Jesus Cristo, chega a Páscoa, 
o dia da ressurreição de Jesus. 
“Neste período nascemos para os 
ensinamentos do Cristo. Podemos 
passar por muitas mortes neste 
mundo, mas sempre existe a pro-
messa de Deus, pois Cristo vive 
em cada um de nós”, diz o padre 
Carlos Alberto.  E o que Jesus en-
sinou, deve ser observado a fundo. 

Página A5

Os vereadores de Umua-
rama vão se reunir nesta 
segunda-feira pela manhã 
para avaliar e votar o projeto 
encaminhado pelo poder 
Executivo e que visa a alte-
rações no Plano de Cargos 
e Salários dos Professores 
Municipais. O problema é 
a pressão popular imposta 
pelos profissionais do setor. 
Essa será a quarta vez que 
o projeto vai à Câmara Mu-
nicipal. Nas outras vezes, 
ele foi retirado de pauta na 
última hora, devido à pres-
são. Página A3   

VOLTA A BIBLIOTECA ITINERANTE - O projeto Biblioteca Itine-
rante vai começar nova temporada em Umuarama na próxima terça-feira. E agora 
virá com a literatura africana dos griots, os contadores de histórias. Página A4

EM UMUARAMA

CRIME EM IVATÉ - Um atirador atacou quatro pessoas em um 
posto de combustível na cidade de Ivaté na noite de sexta-feira. Um homem 
morreu no local, outro ficou ferido e dois conseguiram escapar. Página A6 

VIOLÊNCIA

CONSTRUÇÃO CIVIL RECUA - Os números da construção civil em Umuarama não 
foram muito positivos no último trimestre. Levantamento da Prefeitura mostra que o número de 
projetos aprovados recuou 38%. A avaliação é que o cenário nacional impactou o setor. Página A7
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ASSOCIADO:

Este jornal não remunera seus colaboradores, sejam eles eventuais ou constantes

Umuarama possui 49 
associações de moradores 
que, juntas, formam a 
Camur (Coordenadoria 
de Associações de Mo-
radores de Umuarama e 
Região), entidade funda-
da em 2005 e que agora 
volta com força total com 
a eleição de sua nova 
diretoria, em cerimônia 
realizada neste domingo 
(2) no Centro Cultural 
Vera Schubert.  Edilaine 
de Almeida Rangel, que 
dirige a associação do 
Parque Residencial Tókio, 
é a nova presidente da 
entidade.

O prefeito em exercí-
cio, Cleber Marcos No-
gueira (Clebão dos Pneus) 
acompanhou a eleição, 
realizada das 9h às 12h 
sob a coordenação das 
secretarias de Habitação 
e de Integração Comuni-
tária. Um dos fundado-
res da Camur, o prefeito 
Hermes Pimentel enviou 
mensagem elogiando os 
trabalhos. “A Camur é 
fundamental para tanto 
defender os interesses 
comuns, quanto para es-

NOS BAIRROS 

Coordenadoria de Associações de 
Moradores de Umuarama tem nova diretoria

Edilaine de Almeida Rangel, que dirige a associação do Parque Residencial Tókio, é a nova 
presidente da entidade

CAMUR – DIRETORIA 2023/2027
PRESIDENTE......................................... EDILAINE DE ALMEIDA RANGEL
VICE-PRESIDENTE ............................... GENÉSIO LOURENÇO DA SILVA
1ª SECRETÁRIA .................................... NILCEIA LEMES DE ALMEIDA
2ª SECRETÁRIA .................................... JANAÍNA CRISTINA SANTOS CAVALIERI
1° TESOUREIRO ................................... ADEMAR RODRIGUES FELIX
2ª TESOUREIRA .................................... EUNICE INÁCIO PRADO DENK
DIRETOR DE RELAÇÕES SOCIAIS ..... JÔNIA PIVETA CROZARIOLI DE LIMA
DIRETOR DE PLANEJAMENTO ........... WESLEY FERNANDO DE JESUS
1° CONSELHEIRO FISCAL ................... JOSÉ DONIZETE DA SILVA
2ª CONSELHEIRA FISCAL ................... ANA LUCIA VAZ
3° CONSELHEIRO FISCAL ................... INÊS DA ROCHA PUÇA ASSIS
1° SUPLENTE FISCAL .......................... JOSÉ CÉLIO PEREZ
2° SUPLENTE FISCAL .......................... ADALBERTO ALVES PEREIRA
3° SUPLENTE FISCAL .......................... JOSÉ FRANCISCO DA SILVA

timular a participação dos 
cidadãos nas decisões da 
administração pública. 
Agradeço a dedicação de 
todas as pessoas que se 
estão envolvidas na rea-

tivação dessa entidade e 
desejo sucesso à Edilaine 
e a todos que compõem a 
chapa”, afirmou Pimentel.

Das 49 associações de 
moradores constituídas, 

20 estão devidamente 
legalizadas e 29 estão 
em situação irregular, 
conforme relata Edilaine. 
“A partir de agora, com 
uma nova diretoria, car-

gos e funções claramente 
definidos, muitas ações 
devem ser desenvolvidas, 
principalmente esse tra-
balho de contribuir com a 
regularização de todas as 
associações que ainda têm 
algum tipo de problema 
de documentação, por 
exemplo. Nosso objetivo é 
exatamente esse: oferecer 
todo apoio necessário para 
que possam ser legítimas 
representantes dos cida-
dãos”, observa.

Neste momento a dire-
toria da Camur fará suas 
reuniões na Secretaria Mu-

nicipal de Habitação – que 
fica na Travessa Euclides 
Pelacani n° 5326 (ao lado 
da Central Farmacêutica, 
no antigo fórum) –, mas, 
conforme forem chegando 
novas associações, a en-
tidade deve providenciar 
uma sede própria. “Porém, 
todos os presidentes das 
associações de morado-
res que necessitarem de 
apoio, já podem entrar em 
contato pessoalmente de 
segunda a sexta-feira, das 
9h às 16h, ou pelo telefone 
(44) 3624-2754”, indica 
Edilaine.

Brasí l ia  (AE) -  O 
governo retirou sete 
estatais do Programa 
Nacional de Desestati-
zação (PND) e três do 
Programa de Parcerias 
de Investimentos (PPI). 
Entre as companhias 
removidas, estão os Cor-
reios (estatal que tem 
o monopólio dos servi-
ços postais assegurado 
pela Constituição) e a 
Empresa Brasileira de 
Comunicação (EBC). 
A medida foi publicada 
em edição extra do Di-
ário Oficial da União.

Na quinta-feira, em 
café da manhã com 
jornalistas, o presiden-
te Luiz Inácio Lula da 
Silva já havia dito que 
não pretende vender 
nenhuma empresa no 
seu mandato. Segundo 
o Ministério das Comu-
nicações, o objetivo é 
“reforçar o papel dessas 
empresas na oferta de 
cidadania e ampliar 
ainda mais os investi-
mentos”. No mercado, 
a medida foi criticada. 
“Governo poderia focar 
no que é relevante”, 
disse o economista-che-
fe da MB Associados, 
Sérgio Vale (leia mais 
na pág. B2).

As estatais haviam 
sido incluídas nas listas 
de venda pelo ex-pre-
sidente Jair Bolsonaro. 
Além dos Correios e 
da EBC, também fo-
ram retiradas a Agência 
Brasileira Gestora de 
Fundos Garantidores 
e Garantias (ABGF); 

o Centro Nacional de 
Tecnologia Eletrônica 
Avançada S.A. (Cei-
tec), que produz chips e 
condutores; a Empresa 
de Tecnologia e Infor-
mações da Previdência 
(Dataprev), responsá-
vel, entre outros servi-
ços, pelo pagamento de 
benefícios do INSS; a 
Nuclebrás Equipamen-
tos Pesados (Nuclep); 
e o Serviço Federal de 
Processamento de Da-
dos (Serpro), que pro-
cessa dados do Imposto 
de Renda e infrações de 
trânsito, por exemplo.

Já entre as empresas 
que integram o PPI, o 
governo revogou as qua-
lificações de armazéns e 
imóveis da Companhia 
Nacional de Abaste-
cimento (Conab); da 
PPSA, a estatal do pré-
sal; e da Telecomuni-
cações Brasileiras S.A. 
(Telebras). 

Proposta por Bolsonaro, 
venda dos Correios emperrou 
no Senado

O projeto de lei que 
permitia a privatização 
dos Correios foi enca-
minhado pelo governo 
Bolsonaro ao Congresso 
em fevereiro de 2021, e 
a previsão era de que o 
processo fosse aprovado 
até o primeiro semestre 
do ano seguinte. O texto 
chegou a ser aprovado 
na Câmara, por 286 
votos a 173 (com duas 
abstenções), mas depois 
ficou parado no Senado.

Para justificar a pri-

vatização, o governo 
Bolsonaro alegou que 
havia uma incerteza 
quanto à autossufici-
ência e capacidade de 
investimentos futuros 
da estatal postal, o que 
reforçaria a necessidade 
da venda para evitar 
que os cofres públicos 
fossem responsáveis por 
investimentos da ordem 
de R$ 2 bilhões ao ano.

A estatal acumulou 
prejuízo de R$ 3,943 
bilhões durante a gestão 
petista, de 2013 e 2016, 
mas desde 2017 vem 
registrando resultados 
positivos nos balanços 
anuais. Em 2021, com o 
aumento do e-commer-
ce, o lucro foi recorde, 
de R$ 2,3 bilhões, e a 
expectativa é de que o 
resultado do ano pas-
sado tenha ficado em 
cerca de R$ 1,5 bilhão.

Boa parte do passivo 
da estatal se deve aos 
planos de Previdência 
(o Postalis) e de saúde 
(o CorreioSaúde) dos 
cerca de 87 mil funcio-
nários. Ambos já foram 
alvo de denúncias por 
má gestão de recursos. 

Além do Brasil, ou-
tros países como Estados 
Unidos mantêm o mo-
nopólio dos Correios. O 
United States Postal Ser-
vice (USPS) está entre os 
maiores empregadores 
nos EUA e goza de pres-
tígio entre os americanos. 
O governo Donald Trump 
chegou a defender sua 
privatização, mas não 
levou adiante.

Blumenau (AE) - Sa-
muel Lorenzzo, de cinco 
anos, ainda não entende 
o que ocorreu na Creche 
Cantinho Bom Pastor, onde 
ele e mais oito colegas 
foram feridos por um agres-
sor, que invadiu o local com 
uma machadinha. “Meu 
filho fala que foi um soco”, 
disse o mecânico indus-
trial Fabio Junior Santos, 
de 42. Poucos milímetros 
garantiram a sobrevivência 
de Samuel, que sofreu 
um corte grave e trincou 
a mandíbula. Das crian-
ças atingidas, quatro não 
resistiram. 

“A médica falou que o 
golpe foi perto da jugu-
lar dele”, afirmou o pai. 
“Quando olho o rosto dele 
e vejo aquele ferimento, sei 
que poderia ter sido fatal.” 
O menino ainda vai ter de 
passar por uma cirurgia por 
causa do dano sofrido na 
mandíbula. 

A orientação dos psicó-
logos que atenderam o me-
nino no hospital, segundo 
o pai, é não questionar o 
menino sobre o episódio, 
mas deixar que ele conte as 
histórias voluntariamente. 
A criança tem relatado 
detalhes da cena de horror. 
“Estará na mente dele o 
resto da vida dele”, afirma 
Fabio Junior. “Tento não 
chorar na frente dele.”

Durante a entrevista, 
o pai segura o travesseiro 
de estimação do filho, que 
Samuel batizou de “Con-
fortável”. Foi um presen-
te recebido pelo menino 
em uma festa do pijama 
da igreja que a família 
frequenta.

BAQUE
O pai lembra que Sa-

muel tinha o costume de 

ir para a creche ainda so-
nolento. “Ele só acorda 
no portão da escolinha.” 
No dia do atentado, Fabio 
Junior deixou o menino no 
local por volta das 7 horas.

O baque veio no meio 
da manhã, quando Fabio 
estava no trabalho. “Uma 
amiga nossa ligou para 
mim”, conta. Como estava 
perto das máquinas do 
trabalho, ele não conse-
guiu ouvir muito, mas 
desconfiou que era algo 
sério. Depois, um amigo 
mostrou a foto da creche 
que havia recebido no 
celular. “Minhas pernas 
amoleceram, meus bra-
ços amoleceram. Fiquei 
muito nervoso, comecei a 
chorar.”

Desnorteado, Fabio saiu 
correndo. Chegando nos 
arredores da creche, havia 
uma multidão. A rua estava 
cheia e a entrada da esco-
linha, já isolada. “A gente 
teve que descer do carro e 
ir andando a pé”, diz. Em 
um primeiro cordão feito 
pela polícia, só passavam 
os pais. Em um segundo, 
só quem desse os nomes. 
“E eles falavam para não 
entrar no colégio naquela 
segunda parte.”

NERVOSO
Fabio conta que estava 

tão nervoso na hora que 
só conseguia falar o nome 
do filho, na esperança de 
receber alguma informação  
“Aí uma professora, a Célia, 
veio correndo e já falou 
para gente: ‘pai, mãe, o Sa-
muel está bem’. Só que eu 
não conseguia escutar, não 
conseguia entender, estava 
transtornado”, lembra ele, 
mostrando emoção.

Em seguida, Fabio conta 
que um policial, que se 

apresentou como psicólogo 
- ele não sabe exatamente 
quem é -, o apertou pelos 
braços e disse que ele tinha 
que ter forças, cuidar da 
família dele e que Samuel 
estava no hospital.

NO HOSPITAL 
Os pais só viram o me-

nino quando ele foi levado 
para o quarto, já no início 
da tarde. Só ali Fabio diz ter 
acreditado que o filho esta-
va bem, ainda que estivesse 
com curativos no rosto e 
no pescoço. Samuel foi 
recobrando a consciência 
aos poucos.

“Ele falou comigo: ‘pai, 
estou vivo. Eu estou ferido, 
mas estou vivo’”, relembra. 
O pai diz que isso era algo 
que o menino falava para 
todo o corpo médico ao 
longo do tempo que ficou 
internado no Hospital San-
to Antônio, entre quarta e 
quinta. O filho ganhou uma 
série de presentes no hos-
pital, desde ovos de Páscoa 
até brinquedos. Quatro so-
breviventes ficaram todos 
em um mesmo quarto.

Todos receberam alta, 
mas Samuel ainda deve 
ter que passar por um 
procedimento cirúrgico na 
próxima semana, já que 
um dos golpes fez o osso 
da mandíbula dele trincar. 
“Está bem inchado ainda, 
por isso estão esperando”, 
diz o pai. Mesmo com do-
res na boca, o garoto tem 
conseguido comer.

“Ele é um menino mui-
to ativo, chamo ele de sere-
lepe. É um menino muito 
rápido”, afirma o pai. O 
pequeno Samuel já até 
voltou a correr pelo apar-
tamento em que moram. A 
sensação, torce Fabio, é de 
que o pior já passou.

Governo exclui Correios e outras 6
estatais do Programa de privatizações

‘Pai, estou vivo’, disse criança 
que sobreviveu ao ataque em creche
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Demais projetos
Os Pls 31 e 32 de 2023 tratam da cessão 

gratuita e por tempo determinado ao Clube de 
Aeromodelismo Pelicano e Moto Clube Rancho 
dos Couboys, ambos de Umuarama, de imóveis 

para a instalação da sede dos clubes e construção 
de pistas de aeromodelismo e de motocross.  Já o 
PL 33 autoriza o Município a desafetar uma área de 
7,5 alqueires para a instalação de mais um parque 
industrial, dentro das normativas do Programa 
de Desenvolvimento Econômico de Umuarama, 
o Prodeu. O PL 34/2023 institui e regulamenta os 
Programas Habitacionais Federais e Estaduais (Pr) 
em vigor em Umuarama.

Umuarama - O Proje-
to de Lei Complementar 
001/2023, que altera o plano 
de cargos e salários dos 
professores da rede pública 
municipal de Umuarama 
vai para votação dos ve-
readores pela quarta vez. A 
sessão extraordinária está 
prevista para as 9 horas 
desta segunda-feira (10), 
na Câmara Municipal de 
Umuarama.

O Sindicato dos Servi-
dores Públicos (Sispumu) 
se movimenta nas redes 
sociais convocando os do-
centes para participarem 
da sessão com o intuito de 
impedir a aprovação das 
mudanças. Avisa inclusive 
que não haverá aula no 
período matutino. 

Outros quatro projetos 
de lei também estão na 
pauta para apreciação dos 
vereadores, que devem 
utilizar do recurso do in-
terstício, permitido pelo 
regimento interno, para 
antecipar a segunda sessão 
extraordinária prevista 
para o dia 13. Se isso ocor-
rer, ao término da primeira 
sessão extraordinária, se 
instala a segunda reali-
zando assim a necessária 
votação dos projetos em 
duas sessões.

O PLC 001/2023, de au-
toria do chefe do Executivo 
Municipal, estabelece que 
nenhum professor da rede 
pública municipal receberá 
menos que o piso salarial 
profissional nacional do 
magistério. Atualmente 396 
professores, que recebem 
menos do que o piso nacio-
nal seriam abrangidos pela 
mudança. 

Município
A justificativa apresen-

tada no projeto aos verea-
dores pelo Executivo consta 
que: “devido à inseguran-
ça jurídica causada pelo 
anúncio de um reajuste 
do piso do magistério em 
2022 sem base legislativa, 
a área de Educação da 
Confederação Nacional de 

Municípios (CNM) abordou 
o tema em painel técnico na 
XXIII Marcha a Brasília em 
Defesa dos Municípios. No 
entendimento da entidade, 
a regra anunciada pelo 
governo federal não tem 
eficácia legal, uma vez que 
o critério para reajuste do 
piso em questão tem refe-
rência a uma lei revogada 
(Lei n° 11.494/2007 - antiga 
lei Fundeb).

Ainda assim, mesmo 
diante da celeuma que pai-
ra sobre a questão ante a 
ausência de definição por 
parte do Governo Federal 
quanto a regulamentação 
da correção do piso, o Mu-
nicípio de Umuarama optou 
por adequar a remune-
ração dos profissionais 
que recebem remuneração 

inferior ao valor do piso 
salarial profissional nacio-
nal do magistério, de modo 
a valorizar e fortalecer a 
categoria.

Por esta razão, o pre-
sente Projeto de Lei tem 
por objetivo autorizar o 
Poder Executivo Municipal 
a corrigir a remuneração 
mínima dos Professores 
integrantes do Quadro do 
Magistério Municipal, a fim 
de adequá-la ao Piso Sala-
rial Nacional do Magistério 
definido pelo MEC. Cumpre 
ressaltar que, conforme 
anunciado pelo MEC, o 
piso salarial do magisté-
rio foi reajustado para R$ 
3.845,63 (três mil oitocen-
tos e quarenta e cinco reais 
e sessenta e três centavos), 
para uma jornada de 40 

(quarenta) horas semanais 
e R$ 1.922,82 (um mil nove-
centos e vinte e dois reais 
e oitenta e dois centavos), 
para uma jornada de 20 
(vinte) horas semanais.

Outro lado
O questionamento do 

Sispumu é que pelo PLC 
001/2023 essa equiparação 
seria por abono salarial e 
sem incorporação no cál-
culo de qualquer vantagem 
pecuniária, com exceção 
do cômputo do 13º salário 
e remuneração de férias.

Também não incorpora 
nos vencimentos ou pro-
ventos dos servidores ati-
vos e inativos, que o valor 
seja maior que o valor do 
piso salarial profissional 
nacional do magistério. 

Entretanto, sobre o abono 
salarial incide a contribui-
ção previdenciária.

Desde janeiro de 2023 
o Executivo tenta aprovar 
essa alteração na Lei. No 

último dia 24 de fevereiro, o 
projeto chegou a ser incluso 
na pauta de uma sessão 
extraordinária, mas acabou 
retirado de pauta a pedido 
do próprio executivo.

Umuarama inicia nova etapa de 
modernização da iluminação 
pública em vários bairros

Umuarama - A Secretaria 
Municipal de Obras, Plane-
jamento Urbano e Projetos 
Técnicos deu a ordem de 
serviço para mais uma etapa 
da modernização do sistema 
de iluminação pública de 
Umuarama. Serão atendidas 
diversas vias públicas nos 
bairros Parque Tarumã, 
Parque Danielle, Jardim 
Universitário, Jardim União 
e Jardim Bourbon, somando 
mais de 800 novas luminá-
rias em LED, que são mais 
eficientes, econômicas e 
duráveis em comparação às 
lâmpadas convencionais.

O investimento nesta eta-
pa será de R$ 1.847.695,30 
e prevê extensão de rede 
elétrica e substituição de 811 
luminárias por LED. Além de 
elaborar os projetos execu-
tivos a empresa, contratada 
mediante licitação, deverá 
obter a aprovação do setor 
de análises de projetos da 
Copel. O período de execu-
ção dos serviços é de 60 dias, 
entre 5 de abril e 5 de junho 
deste ano.

Por determinação do pre-
feito Hermes Pimentel, a 
administração vem investin-
do recursos expressivos na 
modernização da iluminação 
pública do município. “Desta 
vez vamos implantar exten-
sões de rede elétrica nas 

ruas do Seminário (no Par-
que Tarumã) e São Vicente 
de Paula (Jardim Colorado), 
bem como a substituição 
de mais de 800 luminárias 
por LED, que além de pro-
porcionar economia aos 
cofres públicos darão mais 
segurança e comodidade à 
população beneficiada nesta 
etapa”, disse o prefeito.

No ano passado, a Pre-
feitura investiu quase R$ 
6,5 milhões na iluminação 
pública, beneficiando bair-
ros de praticamente todas 
as regiões da cidade. Além 
de ruas e avenidas, houve 
a instalação de luminárias 
LED em logradouros públi-
cos como o Lago Aratimbó, 
bastante frequentado pela 
população.

“Conforme a disponibili-
dade de recursos, estamos 
atendendo todas as regiões. 
A renovação da iluminação 
pública já passou de 50% da 
cidade. Além de economizar 
energia, a modernização 
aumenta a eficiência e reduz 
os custos com a manutenção. 
Os recursos economizados 
são revertidos em novos in-
vestimentos, para expandir 
ainda mais a iluminação com 
LED”, completou Pimentel, 
assegurando que a Prefei-
tura pretende manter os 
investimentos no setor.

Encontro busca alavancar piscicultura, 
atividade em que o Paraná é líder nacional

Umuarama - O Paraná é 
o maior produtor de peixe 
do país, com 150 mil tonela-
das em 2021 (cerca de 26% 
da produção nacional, de 
559 mil toneladas), segundo 
dados do Instituto Brasilei-
ro de Geografia e Estatísti-
ca (IBGE). Em nove anos o 
segmento cresceu 183,2% 
no Estado, bem mais que o 
aumento de 42,4% da pro-
dução geral do Brasil, no 
mesmo período. A criação 
da tilápia corresponde a 
96% de toda a produção 
estadual, com 139,2 mil 
toneladas, e representa 
38,5% de toda a carne da 
espécie de peixe do País.

É de olho neste cenário 
que a Prefeitura realiza em 
breve do 1º Encontro de 
Piscicultura de Umuarama, 
organizado pela Secretaria 
Municipal de Agricultura. 
No próximo dia 12, a partir 
das 14h, no anfiteatro do 
Paço Municipal, o even-
to reunirá – no mesmo 

ambiente – produtores e 
representantes dos dife-
rentes segmentos da cadeia 
produtiva do peixe, além de 
técnicos do município que 
desenvolveram o projeto 
como alternativa de alta 
densidade de renda mesmo 
em pequenas áreas.

A participação é gratui-
ta, basta comparecer ao 
encontro que terá ainda 
representantes dos setores 
envolvidos na outorga de 
uso da água, assistência 
técnica, fornecimento de 
alevinos e ração, capital 
de giro e comercialização, 
além do apoio da adminis-
tração municipal para a 
construção dos tanques.

“Reuniremos repre-
sentantes de cooperativas 
como Cocamar e C. Vale, 
Sicredi, Instituto Água e 
Terra (IAT), Instituto de 
Desenvolvimento Rural 
do Paraná (IDR-PR) e o 
Senar (Serviço Nacional 
de Aprendizagem Rural)”, 

lembrou o secretário da 
Agricultura de Umuarama, 
Murilo Teixeira.

Para a comercialização, 
os futuros criadores de 
peixes poderão contar com 
o empório Toesca e o frigo-
rífico Talismã. O secretário 
lembra que poucos muni-
cípios da região contam 
com frigoríficos de peixe já 
montados e inspecionados, 
“que agregam credibilidade 
ao programa”, acrescentou.

LUCRATIVO
A ideia do encontro é 

mostrar aos proprietários 
rurais do município, em 
parceria com o IDR-PR – 
que tem pesquisas avança-
das e amplo conhecimento 
técnico para o desenvolvi-
mento do processo – que 
a piscicultura é rentável, 
mesmo quando restrita a 
pequenas áreas da pro-
priedade.

“Por orientação do pre-
feito Hermes Pimentel, da-

remos os primeiros passos 
em conjunto com os produ-
tores até eles se firmarem 
para que possam, num 
futuro próximo, caminhar 
com as próprias pernas 
junto aos parceiros comer-
ciais”, acrescentou Murilo 
Teixeira.

De acordo com o Anuá-
rio PeixeBR, uma publi-
cação de referência do 
setor que trabalha com 
outros dados e metodo-
logia, o Paraná manteve 
o protagonismo nacional 
na piscicultura também 
em 2022, com a produção 
de 194 mil toneladas, à 
frente de São Paulo, Mi-
nas Gerais, Rondônia e 
Santa Catarina. O Brasil 
alcançou 860 mil tonela-
das nesse indicador. De 
2021 para 2022 a evolu-
ção na Região Sul foi de 
2,4%. No mundo, foram 
produzidas 6,5 milhões de 
toneladas do pescado no 
ano passado.

Projeto que altera plano de cargos e 
salários de professores volta à Câmara

 IPELA 4ª VEZ

A Câmara de Umuarama esteve sempre lotada em dias de votação da referida matéria 
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A presentação teatral contará com três histórias, contadas por um griot fantoche

Com mais de dez anos na estrada, o projeto Biblioteca 
Itinerante – Caminhos do Saber neste ano tem o tema “Griots 
Contos Africanos”

Aline Reis foi uma das vencedoras na categoria Internet por trabalho sobre indústria de 
instrumentos de Curitiba

O PROGRAMA
A Biblioteca Itinerante Criado pela Lei 

Municipal nº4.281/2018, o Programa Biblioteca 
Itinerante Caminhos da Sabedoria já soma mais 
de 100 mil visitas em escolas ao longo dos 11 

anos de funcionamento. O ônibus temático circula 
por todas as unidades educacionais do município 
com apresentações teatrais, atividades lúdicas 
integradas ao planejamento curricular.

Os alunos têm a oportunidade de visitar o inte-
rior do ônibus e receber mais informações sobre 
o tema abordado, para enfim, escolher um livro, 
dentre os dois mil livros do acervo, para leitura.

Nova edição da Biblioteca Itinerante traz
a literatura africana contada pelos griots

 IEDUCAÇÃO

Umuarama - Com mais 
de dez anos na estrada, 
o projeto Biblioteca Iti-
nerante – Caminhos do 
Saber, que neste ano tem 
o tema “Griots, Contos 
Africanos”, dá a partida 
para temporada 2023, 
no próximo dia 11. A pri-
meira escola municipal a 
ser visitada pelo ônibus 
biblioteca será a Doutor 
Ângelo Moreira da Fonse-
ca, no Parque Dom Pedro 
I.

Sob a coordenação da 
professora e escritora 
Ângela Russi, a Biblioteca 
Itinerante – montada den-
tro de um ônibus decorado 
e equipado especialmente 
para a leitura – este ano 
aborda a literatura afri-
cana, por meio dos griots, 
que são os contadores de 
história daquele continen-
te. “Os griots e griottes 
estavam presentes em 
inúmeros povos, da África 
do Sul à Subsaariana. 
Eles são muito bem quis-
tos dentro do continente 
africano, pois levam a 
história do povo”, explicou 
a professora. 

Seguindo o tema foi 
escrito a peça teatral que 
será apresentada na Bi-
blioteca Itinerante, visan-
do encantar e envolver 
as crianças no mundo da 
literatura. “A apresenta-
ção contará com três his-
tórias, contadas por um 

griot fantoche. Uma será 
um conto africano antigo 
e duas serão histórias 

modernas. Além de falar 
do continente e enaltecer 
a literatura africana, que-

remos falar do povo. Para 
isso teremos o texto ‘Meu 
Crespo é de Rainha’ da 
escritora Bell Hooks e o 
livro ‘Amoras’, escrito pelo 
Emicida”, disse Ângela.

Dentro do teatro o griot 
contador de história tam-
bém é levado para dentro 
do celular e por meio da 
tecnologia continua sua 
saga de levar o conheci-
mento por meio da fala. 
“Queremos mostrar como 
a narrativa é importan-
te, mesmo em um tempo 
de tecnologias. Quando 
eu conto histórias não 
tem idade, todos prestam 
atenção, pois a voz tem ca-

rinho, afeto e entonação”, 
ressaltou a entrevistada. 

A programação Biblio-
teca Itinerante – Cami-
nhos do Saber continua 
com várias apresentações 
e contações de história, 
como as escritas por Joel 
Rufino dos Santos, Ca-
rolina de Jesus, o íco-
ne Machado de Assis e 
outros. Este ano Ângela 
conta com a ajuda das 
estagiárias: Letícia da 
Silva Cunha, Ana Caroline 
Palhoto Silva e Jeniffer 
Nunes Nogueira

VISITAS
O ônibus biblioteca vi-

sitará mais de 45 institui-
ções de ensino municipais 
entre Escolas e Centros 
de Educação Infantil 
(CMEIS). São cerca de 
10 mil crianças que rece-

bem o projeto de estímulo 
ao hábito pela leitura, 
cultura e conhecimento. 
Inserido na literatura, 
a Biblioteca Itinerante 
também oferece ativida-
des lúdicas, como: teatro, 
música e recreações. As 
escolas particulares que 
quiserem a visita da bi-
blioteca itinerante preci-
sam encaminhar um ofício 
para Secretaria Municipal 
da Educação realizando o 
pedido e agendamento. 

A LEITURA
Ângela explica que a 

leitura é fundamental para 
a formação de uma pessoa. 
“Além de contribuir para o 
senso crítico, estimula a 
criatividade e a imaginação 
do leitor. Costumo brinca 
dizendo que todo leitor é 
mais inteligente”, diz.

A repórter Aline Reis, 
do Plural, foi uma das ho-
menageadas no 8º Prêmio 
Sistema FIEP de Jornalis-
mo. Aline recebeu o prê-
mio de segundo lugar na 
categoria Internet com a 
reportagem sobre a nova 
fase da fábrica de pianos 
Essenfelder. A jornalista 
também atuou no Jornal 
Umuarama Ilustrado e 
sites de notícias de Umua-
rama.

A entrega dos prêmios 
foi feita na noite de ter-
ça-feira (4), no Campus 
da Indústria, da Fiep. A 
reportagem de Aline Reis 

que foi veiculada no site do 
Plural, e conta com fotos de 
Tami Taketani, concorreu 
na categoria com mais can-
didatos, com 61 inscrições. 
“Ficar entre os finalistas já 
foi legal e ganhar o segun-
do lugar, entre 61 inscritos, 
foi melhor ainda”, disse 
Aline Reis. 

A história centenária 
da Essenfelder, relatada 
na matéria, teve um novo 
passo quando o bisneto 
do fundador decidiu reto-
mar os negócios da família 
usando um novo modelo. A 
pauta foi sugerida pelo jor-
nalista Ricardo Medeiros, 

na função de coordenador 
de jornalismo do Plural à 
época.

Formada pela Universi-
dade Positivo e com passa-
gem por vários veículos, a 
repórter Aline Reis chegou 
ao Plural em 2022. Desde 
então, trabalha fazendo 
cobertura de cidades, ne-
gócios e como responsável 
do projeto Google Desta-
ques. “Foi bom encontrar 
os colegas de profissão 
na premiação e ver que 
muitos estão fazendo esco-
la”, ressaltou a jornalista. 
TEXTO SITE PLURAL 
CURITIBA. 

Repórter Aline Reis é premiada pela Fiep 
por matéria sobre pianos Essenfelder

Crédito: Gelson Bampi



WWW.ILUSTRADO.COM.BR

editoria@ilustrado.com.br

Cidades A5UMUARAMA, DOMINGO E SEGUNDA-FEIRA, 9 e 10 de Abril de 2023

Domingo de Páscoa é momento especial
para se encher da essência de Deus

 IFÉ

Umuarama - Católicos 
passaram por quarenta dias 
de reflexão e abdicações em 
busca do aprimoramento 
dos sentidos e do desen-
volvimento espiritual. Este 
foi o tempo da quaresma, 
período do ano litúrgico que 
antecede a Páscoa cristã. 
Tudo isso para hoje, no 
domingo de Páscoa, reco-
nhecer a essência do Jesus 
ressuscitado.

Na visão do padre Car-
los Alberto de Figueiredo, 
Santuário Nossa Senhora do 
Perpétuo Socorro, a Páscoa 
é dia da ressurreição. Dia 
em que se morrer para o 
pecado e nasce para uma 
vida nova. “Neste período 
nascemos para os ensina-
mentos do Cristo. Podemos 
passar por muitas mortes 
neste mundo, mas sempre 
existe a promessa de Deus, 
pois Cristo vive em cada 
um”, disse. 

 Ainda segundo padre 
Carlos, nascer para os 
ensinamentos de Jesus é 
principalmente fazer o bem 
ao próximo. “Toda vez que 
faço o bem em nome de 
Jesus, estou fazendo ações 
da vida nova. Toda vez que 
perdoou estou na vida nova. 
Viver os ensinamentos não 
é algo de outro mundo, é 
possível experimentar os 
ensinamentos de Jesus. 
Jesus não pode ser só uma 
ideia, tem que ser uma ex-
periência como uma pessoa 
real e concreta”, explicou o 
entrevistado.

A ELEVAÇÃO 
DO ESPIRITO 
Em sua última entre-

vista ao jornal Umuarama 
Ilustrado, o bispo Dom João 
Mamede, ressaltou que o 
tempo de quarenta dias que 
precede a Semana Santa 
era voltado para pessoas 
que se convertiam à pre-

gação dos Apóstolos. Após 
convertidos e passarem 
pela catequese, vinha o 
momento da concentração 
e preparação, para na noite 
de Páscoa receberem o ba-
tismo e assim realizarem a 
passagem e serem aceitos 
na comunidade.

“Mas percebemos (Igreja) 
que todos nós possuíamos 
espaços que necessitavam 
de conversão, então a Qua-
resma foi instituída para 
todos. Nesse momento pode-
mos outra vez passar pelos 
conhecimentos e reassumi-
mos nossa fé”, explicou.

Esse e outros atos litúr-
gicos servem como processo 
para os religiosos recebe-
rem os ensinamentos de 
Cristo. Por ser um processo 
evolutivo, a ideia é que em 
cada momento as pessoas 
consigam clarear e assimi-
lar os princípios cristãos, 
explicou Mamede. “A li-
turgia é um exercício para 
as pessoas fazerem essa 
passagem e viverem além 
do material, enxergar além 
das coisas, como simples 
coisas”, disse.

Para isso existem alguns 
exercícios a fim de desafiar 
os católicos à, conforme as 
palavras do Bispo, colidir 
com a essência de Deus na 
celebração do Domingo de 
Páscoa. “A pessoa precisa 

DO CORPO A ALMA
Utilizando das figuras de linguagem, como um 

bom escritor, Dom João tenta, com experiências 
próprias, simplificar a necessidade de minimizar 
os impulsos corpóreos ligados ao primitivo para, 

posteriormente, acender a essência da alma, como 
forma de elevação humana. “O exercício da Quares-
ma é meditação profunda rumo ao conhecimento 
da alma. É se desprender da matéria, do produto, 
do dinheiro. Uma pessoa com fé, desapegada, tem 
é um alargamento do coração. Quem não tem fé, o 
coração é estreito e vê as coisas, só como coisas”, 
exclamou.

Domingo de Páscoa é o dia em que se morrer para o pecado e nasce para uma vida nova

Ainda segundo padre Carlos, nascer para os ensinamentos de Jesus é principalmente fazer 
o bem ao próximo

aguçar seus censores ador-
mecidos para sentir Deus. 
Por isso somos convocados 
à oração, ao jejum e a esmo-
la”, contou. 

Segundo o líder religioso, 
a oração é o momento para 
se expor a Deus para ele 
conduzir seus atos. Já o 
jejum serve para acalmar 
os instintos materiais e 
deixar aflorar os censores 
da alma. “Jejum é comer me-
nos, gastar menos com bens 
materiais, com divertimento 
e outros prazeres do mundo. 
Logo, economizamos para 
ajudar a quem precisa. Des-
sa forma reativamos nossos 
sensores adormecidos para 
na vigília pascal, darmos 
uma colisão com o ressus-
citado”, ressaltou.

CAMINHADA 
AO MONTE SIÃO 
Na madrugada do Domin-

go de Páscoa, com saída do 
Santuário Nossa Senhora 
do Perpétuo Socorro, às 5h, 
padre Carlos Figueiredo vai 
conduzir uma caminhada 
até o Monte Sião, próxima ao 
Jardim Irani e ao Lago Tucu-
ruvi, onde o grupo realizará 
oração e cantos em conexão 
a ressureição de Jesus Cris-
to. Por volta das 7h15 o grupo 
retorna para o santuário, 
onde será realizada a missa 
de Páscoa às 8h.

 Chocolates colocam Paraná em boa 
posição em consumo, emprego e renda

Curitiba - A chegada 
da Páscoa faz os olhos 
se voltarem à cadeia pro-
dutiva do chocolate, que 
no Paraná exibe bons nú-
meros, como mostra um 
levantamento feito pelo 
Instituto Paranaense de 
Desenvolvimento Econô-
mico e Social (Ipardes), 
a partir de algumas ba-
ses de dados nacionais. 
O setor foi responsável 
por 4.061 empregos for-

A indústria de chocolates é importante para o Estado porque é responsável por milhares de 
postos de trabalho

mais no Paraná em 2021, 
distribuídos em 56 em-
presas. Esses números 
asseguram ao Estado a 
segunda colocação no 
ranking nacional, atrás 
apenas de São Paulo, que 
apresenta 10.176 ocupa-
ções formais no citado 
segmento.

Os dados referem-se 
a estatísticas mais re-
centes da Relação Anual 
de Informações Sociais 

(RAIS) do Ministério do 
Trabalho e Previdência, 
levantadas pelo instituto.

 A indústria de choco-
lates é importante para 
o Estado porque é res-
ponsável por milhares 
de postos de trabalho, 
contribuindo, também, 
para a geração de tribu-
tos. “Os empregos man-
tidos por essa atividade 
apresentam um salário 
médio superior à média 

do mercado de trabalho 
paranaense, elevando, 
portanto, a qualidade 
das ocupações”, diz Julio 
Suzuki, diretor do Centro 
de Pesquisa do Ipardes.

A remuneração média 
dos paranaenses que 
trabalham na indústria 
de chocolates atinge R$ 
3.838 por mês, suplan-
tando em 22% o salário 
médio pago no Estado 
(R$ 3.137), considerando 
exclusivamente as ocu-
pações formais.

Nesse sentido, verifi-
ca-se que 93% dos traba-
lhadores que atuam na 
indústria paranaense de 
chocolates apresentam, 
pelo menos, o ensino 
médio completo, acima 
do percentual de 77% 
observado no total dos 
empregos formais do 
Estado.

De acordo com o se-
cretário de Estado do 
Trabalho, Qualificação 
e Renda, Mauro Rafael 
Moraes, o período da 
Páscoa também abre 
muitas oportunidades de 
colocação no mercado de 
trabalho com a produção 
e venda de chocolate e 
seus derivados.

“Embora algumas va-
gas sejam temporárias, 
é inegável o fato de que 
elas são etapa importan-
te para a efetivação ou 
até mesmo para o primei-
ro emprego de muitos jo-
vens no Paraná”, afirma 
Moraes.

CONSUMO 
ALTO NO PARANÁ
Além da relevante 

posição em número de 
empregos no setor, em 
relação ao consumo de 
chocolate, de acordo 

com dados do Instituto 
Brasileiro de Geogra-
fia e Estatística (IBGE), 
cada paranaense adqui-
re, em média, 1,56 quilo 
de chocolate por ano, 
incluindo chocolates em 
barra, bombons e em 
pó. Esses números, que 
constam da Pesquisa de 
Orçamentos Familiares 
de 2018, revelam que o 
consumo paranaense é 
muito superior à aquisi-
ção média observada no 
país, que não ultrapassa 
973 gramas anuais.
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Governo abre canal para receber 
denúncias de ataques em escolas

CLUBE DE PESCA PORTO FIGUEIRA 
CNPJ: 76.718.790/0001-07 

Rua Nicanor dos Santos Silva, s/nº, Porto Figueira, Fone: (44) 3664-6013, Alto Paraíso-PR 
Administração: Avenida Padre José Germano Neto Junior, 4113, Zona V,  

Fone: (44) 3624-2577 - Umuarama-Paraná 
----------------------------------------------------------------------------------------- 

 
C O N V O C A Ç Ã O 

 
 
 O Presidente do CLUBE DE PESCA PORTO FIGUEIRA, Sr. Julio 
dos Santos Vieira, de acordo com o Artigo 17º, de seu Estatuto 
Social, CONVOCA a todos os Associados para a Assembléia Geral 
Ordinária, a realizar-se no dia 24 de Abril de 2023, no Escritório da 
Administração do Clube, sito Avenida Padre José Germano Neto 
Junior, 4113, Zona V, Umuarama - PR.  
 
Primeira chamada às 19h30min. 
 
Pauta da Assembléia 
 Prestação de Contas; 
 Eleição e Posse da Nova Diretoria 

 
 

Umuarama – PR, 05 de Abril de 2023. 
 
 
 

JULIO DOS SANTOS VIEIRA 
Presidente 

PREFEITURA MUNICIPAL DE IVATÉ
Estado do Paraná
TERMO ADITIVO N.º 01
CONTRATO ADMINISTRATIVO N.º 041/2022
PREGÃO 009/2022
Aos 04 dias do mês de abril de 2023, como CONTRATANTE o MUNICÍPIO DE IVATÉ, Estado do Paraná, através da 
PREFEITURA MUNICIPAL DE IVATÉ, com sede na Av. Rio de Janeiro, 2758, Sala 03, nesta cidade, inscrito no CNPJ 
sob n.º 09.245.506/0001-35, neste ato representado pelo seu agente político, , Sr. DENILSON VAGLIERI PREVITAL, 
brasileiro, casado, empresário, residente e domiciliado na Rua Serra Dourada, 1940, nesta cidade, portador da Cédula 
de Identidade RG n.º 7.757.130-2 SSP/PR e CPF n.º 041.938.799-41, e de outro lado como CONTRATADA a empresa  
CIRÚRGICA PREMIUM DISTRIBUIDORA DE PRODUTOS HOSPITALARES LTDA, estabelecida à Av. Presidente 
Castelo Branco, n° 4465, Zona 01, CEP 87501-170, na cidade de Umuarama, estado do Paraná, inscrita no CNPJ 
sob n.º 34.479.558/0001-13, neste ato devidamente representada pelo Sr. ANDERSON TORRES DOS SANTOS, 
brasileiro, residente e domiciliado na cidade de Umuarama-PR, portador do RG 6.376.080-3 SSP/PR, devidamente 
inscrito no CPF sob nº 885.410.539-20, telefone: (44) 3038-1025, e-mail: licita.cirurgicapremium@hotmail.com, 
resolvem ADITAR o Contrato Administrativo supra mencionado, nas condições a seguir:
CLÁUSULA PRIMEIRA
O presente Termo Aditivo tem por objetivo alterar o prazo de vigência, pactuado no contrato primitivo, fundamento no 
art. 57, inciso II, da Lei nº 8.666/93, para que seja finalizado o novo procedimento licitatório.
CLÁUSULA SEGUNDA
Fica acrescido ao prazo de vigência constante na Cláusula Terceira do contrato primitivo um período de 60 (sessenta) 
dias, que passa a ter início em 16 de março de 2023 e término em 16 de maio de 2023, com fundamento no art. 57, 
inciso II, da Lei n.º 8.666/93.
CLÁUSULA TERCEIRA
Permanecem inalteradas as demais cláusulas e condições do contrato primitivo que não contrariem o disposto neste 
Termo Aditivo.
E, por estarem as partes de comum acordo, firmam o presente instrumento em 02 (duas) vias de igual teor e forma.
MUNICIPIO DE IVATÉ
DENILSON VAGLIERI PREVITAL
Contratante
CIRÚRGICA PREMIUM DISTRIBUIDORA DE PRODUTOS HOSPITALARES LTDA
Contratada
Testemunhas:
Luísa Basso Martins Coelho                                      Karina Wentland Dias
RG. 13.514.955-1                                                   RG. 12.509.471-6

O Ministério da Justiça e 
Segurança Pública (MJSP), 
em parceria com organiza-
ção não-governamental Sa-
ferNet Brasil, disponibilizou 
um canal virtual na internet 
para receber denúncias de 
ataques contra escolas. O 
site está disponível e as 
informações enviadas serão 
analisadas pela equipe do 
Ciberlab da Secretaria Na-
cional de Segurança Pública.

De acordo com a pasta, 
centenas de agentes traba-
lham de forma integrada no 
monitoramento de ameaças: 
51 chefes de delegacias de 

investigação, 89 chefes de 
agências de inteligência 
(incluindo Polícias Militares 
e Civis estaduais) e 25 poli-
ciais federais. As denúncias 
são anônimas, não sendo 
exigida identificação. 

Em nota, a SaferNet des-
tacou que o processo de 
preenchimento do formu-
lário é simples, rápido e 
seguro. É possível denunciar, 
por exemplo, sites, blogs, 
publicações em redes sociais 
e fóruns, perfis e outros 
conteúdos suspeitos. Não 
é exigida a identificação 
do denunciante. Os links 

denunciados serão automa-
ticamente cruzadas com a 
base de dados da Central 
Nacional de Denúncias de 
Crimes Cibernéticos, cria-
da pela SaferNet Brasil e 
operada em parceria com o 
Ministério Público Federal 
(MPF).

Desde 2006, a SaferNet 
Brasil recebeu e processou 
767.938 denúncias anônimas 
de apologia e incitação a cri-
mes contra a vida envolven-
do 143.302 páginas (URLs) 
distintas, das quais 116.070 
foram removidas por violar 
a lei ou os termos de uso 

dos serviços e plataformas 
digitais.

Plataformas
NESTA segunda-feira 

(10), está prevista uma re-
união entre representantes 
do Ministério da Justiça e 
das plataformas digitais, 
incluindo redes sociais e 
serviços de mensageria. O 
objetivo, segundo o governo, é 
instituir um protocolo de ação 
em conjunto com órgãos do 
Sistema Único de Segurança 
Pública (Susp). O encontro 
será conduzido pela asses-
sora especial e coordenadora 

de Direitos Digitais do MJSP, 
Estela Aranha.

Edital
Dentro do pacote de ações 

do Ministério da Justiça para 
o combate à violência, a 
pasta deve investir R$ 150 
milhões no apoio às rondas 
escolares ou ações similares. 
A medida, autorizada pelo 
presidente da República, 
Luiz Inácio Lula da Silva, 
será feita por meio de um 
edital, a ser divulgado na pró-
xima semana. Os recursos 
sairão do Fundo Nacional de 
Segurança Pública (FNSP) e 

serão ofertados aos estados 
e municípios, que detém a 
competência constitucional 
para fazer o patrulhamento 
ostensivo. O Ministério da 
Justiça e Segurança Pública 
(MJSP) participou, nesta 
quinta-feira (6), da primeira 
reunião interministerial do 
Grupo de Trabalho para 
discutir ações de prevenção 
e enfrentamento à violência 
nas escolas do país. O grupo 
é liderado pelo Ministério da 
Educação e foi instituído por 
meio de decreto assinado 
pelo presidente Luiz Inácio 
Lula da Silva. 

Quatro homens foram 
alvos de um atirador no pátio 
de um posto de combustível 
na área central de Ivaté, na 
noite de sexta-feira (7).

Uma das vítimas morreu 
no local e outra ficou feri-
da. Dois sobreviveram sem 
ferimentos ao conseguirem 
correr do local. O matador 
fugiu a pé.

O crime foi flagrado por 
câmeras de monitoramento 
do estabelecimento e entre-
gues para a polícia.

De acordo com a PM, as 
imagens mostraram que qua-
tro homens conversavam nos 
fundos do posto de combustí-
vel, quando surge um quinto 
homem correndo e armado. 
Ele se aproxima do grupo e 
efetua diversos disparos.

Em seguida, o atirador 
foge a pé pelo mesmo lugar 
que chegou. Conforme a PM, 
o suspeito estava de caça 
jeans, blusa preta e capuz.

No pátio do posto foram 
recolhidos pelos peritos 9 

Atirador mira 4 vítimas, 
mata um e fere outro em Ivaté

Câmeras flagraram o momento do ataque 

estojos de munição calibre 
9mm. As informações são 
da Polícia Militar.

A motivação do crime 
será apurada pela Dele-
gacia da Polícia Civil de 
Icaraíma. As duas vítimas 
que conseguiram fugir já 

foram identificadas e serão 
ouvidas pela polícia. 

Segundo a PM, a vítima 
fatal foi um jovem de 27 
anos. O corpo foi encami-
nhado ao Instituto Médico 
Legal (IML) de Umuarama e 
liberado para os familiares 

na sequência. 
A outra vítima, um homem 

de 29 anos, foi socorrido no 
Pronto Atendimento da cida-
de e encaminhado pelo Samu 
para o Hospital Cemil em 
Umuarama. O tiro acertou 
a perna esquerda da vítima.

Amazônia tem 2º trimestre com 
maior desmate desde 2016

São Paulo (AE) -  O 
desmatamento na Ama-
zônia no 1º trimestre foi 
o segundo maior desde 
2016, quando começa a 
série histórica para esse 
período do sistema de 
alertas do Deter, do Insti-
tuto Nacional de Pesquisas 
Espaciais (Inpe), órgão do 
Ministério da Ciência e 
Tecnologia. Já no Cerrado, 
cuja série histórica come-
ça em 2019, o primeiro 
trimestre bateu recorde 
de devastação. 

No Cerrado, 1.357,38 
quilômetros quadrados fo-
ram perdidos entre janeiro 

e março. Já na Floresta 
Amazônica foram 844,7 
quilômetros quadrados 
desmatados no mesmo 
período. Em março, os 
biomas registraram 357,68 
quilômetros quadrados e 
356,14 quilômetros qua-
drados, respectivamente, 
de desmatamento.

O dado de março é o 
terceiro mensal do Deter 
no governo Luiz Inácio 
Lula da Silva (PT), que 
disse ter meta de zerar o 
desmate na Amazônia e 
combater focos de devas-
tação do bioma, como o 
garimpo ilegal. 
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Cenário nacional impacta construção civil e 
aprovação de projetos recua 38% no trimestre

 IUMUARAMA

Umuarama - A apro-
vação de projetos para 
realização de obras em 
Umuarama teve uma re-
dução de 38,7% no primei-
ro trimestre de 2023, em 
comparação com o mesmo 
período no ano passado. 
Em valores absolutos, nos 
meses de janeiro, fevereiro 
e março de 2022 a Diretoria 
de Planejamento Urba-
no do município liberou a 
construção de 51.920 m², 
enquanto neste ano foram 
aprovados 31.801 m² em 
projetos para edificações.

Considerando a média 
dos primeiros trimestres, a 
queda foi de 17.306 m² por 
mês em 2022 para 10.600 
m² em 2023. Conforme o 
diretor de Planejamento 
Urbano da Secretaria de 
Obras, Antonio Carlos La-
vagnini, vários fatores têm 
impactado a construção 
civil nos últimos meses. 
O principal, no entanto, é 
atribuído ao aumento na 
dificuldade para obtenção 
de crédito para investir em 
obras.

Grande parte dos proje-
tos aprovados pelo muni-
cípio refere-se a moradias 
populares. “O governo 
federal praticamente con-
gelou os financiamentos 
habitacionais ao encerrar 
o programa Casa Verde e 
Amarela, lançado em 2020 
pelo governo Jair Bolsona-
ro, que durou até o final de 
2022”, avaliou o diretor.

Sob o aspecto finan-
ceiro, ele acredita que a 
situação atual deve con-
tinuar até que a União 
regulamente o novo Mi-
nha Casa, Minha Vida 
e facilite novamente o 
acesso ao crédito para 
a população de menor 
renda. “Os investidores 
estão na expetativa de 
novas medidas e, en-
quanto isso, dão uma 
‘segurada’ nos investi-
mentos”, apontou.

Outros fatores que tam-
bém afetam o setor são a 
alta no preço dos principais 
materiais de construção, 
que tem ficado bem acima 
da inflação desde o ano 
passado, e também a insta-
bilidade política por conta 
da troca de comando no 
governo federal. Com tudo 
isso, o mercado imobiliário 
reduziu bastante o ritmo. 
“Sem compra e venda de 
imóveis, as obras seguem 
a tendência e vemos essa 
redução na aprovação de 
projetos”, acrescentou o se-
cretário de Obras, Gleison 
Alves de Andrade.

Neste ano, março foi o 
melhor do trimestre com a 
aprovação de 12.738,77 m², 
bem melhor que fevereiro 
(7.120,74 m² liberados) e 
um pouco acima de janeiro 
(11.942,15 m²). Em 2022, 
os primeiros meses do ao 
tiveram, respectivamente, 
a aprovação de 8.187,77 
m², depois 12.629,80 m² e 

em março um volume mais 
expressivo – 31.104,77 m².

EXPECTATIVA
POSITIVA

Para o prefeito Hermes 
Pimentel, a expectativa é 
que o setor se recupere 
a partir do 2º semestre. 
“Este impacto da falta de 
crédito, aumento dos custos 
e insegurança política tem 
impacto sobre todo o país. 

Em Umuarama não seria 
diferente. Mas acredito que 
a economia deve retomar 
a confiança nos próximos 
meses e a construção ci-
vil possa se reaquecer”, 
previu.

Pimentel lembrou que 
Umuarama é uma das ci-
dades que apresenta os 
melhores índices de apro-
vação de projetos em todo 
o Paraná, nos últimos anos. 

A cidade chegou a registrar 
28.585 m² de média mensal 
em 2014 e vem oscilando 
entre 20 mil a 25 mil m² de 
média nos últimos 10 anos.

Por sua parte, a admi-
nistração municipal man-
tém o ritmo de trabalho, 
com as contas em dia e um 
grande volume de obras 
públicas. “Logo teremos 
novas obras a todo vapor, 
no setor privado. Estamos 

cuidando da infraestrutura 
da cidade, garantindo boas 
condições para investimen-
tos imobiliários e atraindo 
empresas nos ramos da 
indústria, comércio e pres-
tação de serviços. Ainda 
que a economia nacional 
enfrente um momento de-
licado, tenho certeza que o 
crescimento de Umuarama 
não vai parar”, completou o 
prefeito.

Saúde destaca os benefícios da atividades físicas em todas as fases da vida
A secretaria estadual 

da Saúde (Sesa) aproveita 
o Dia Mundial da Atividade 
Física, celebrado nesta 
quinta-feira, 06 de Abril, 
para chamar a atenção 
da população para alguns 
dados do Paraná. Instituído 
pela Organização Mundial 
da Saúde (OMS), a data 
tem como objetivo estimu-
lar a prática exercícios e 
reduzir o comportamento 
sedentário no mundo. No 
Paraná, segundo a Pesquisa 
Nacional de Saúde, realiza-

da em 2019 pelo Instituto 
Brasileiro de Geografia e 
Estatística (IBGE), o per-
centual de pessoas acima 
de 18 anos que praticam o 
nível recomendado de ativi-
dades físicas foi de 29,9%. 
O percentual chega a 40,4% 
quando se refere a pessoas 
insuficientemente ativas.

Entre os adolescentes 
que frequentam a escola, 
com idades entre 13 a 17 
anos, a Pesquisa Nacional 
de Saúde do Escolar, tam-
bém do IBGE, apontou que 

34% praticavam o tempo 
recomendado de atividade 
física e 3,8% foram con-
siderados insuficiente-
mente ativos. Dados mais 
recentes Sesa, de 2022, 
revelam que 70,2% das 
mulheres adultas que tive-
ram peso e altura aferidos 
em Unidades de Saúde da 
Atenção Primária (APS) 
do Estado tinham excesso 
de peso. Destas, 37,3% 
apresentavam obesidade, o 
que pode elevar índices de 
doenças cardiovasculares 

e diabete.
Algumas ações para a 

inclusão da atividade física 
no dia a dia

- Não dependa da aca-
demia para praticar ativi-
dades físicas. O exercício 
pode ser feito caminhando 
para o trabalho, nas tare-
fas domésticas, durante o 
trabalho por meio de ginás-
tica laboral, no tempo livre 
ou trocando o elevador 
pela escada, por exemplo.

- Siga as recomenda-
ções do Guia de Atividade 

Física para a População 
Brasileira, do Ministério 
da Saúde. Nele, além de di-
versas outras orientações, 
estão as recomendações 
mínimas da pratica por 
faixa etária.

- Diminua o tempo em 
comportamento sedentá-
rio. Sempre que possível, 
durante o trabalho ou es-
tudo, faça pausas de 5 
minutos a cada 1 hora para 
se alongar ou caminhar.

- Supere os obstáculos 
para a prática de atividade 

física. Insista no início, 
até virar um hábito. Adap-
te de acordo com suas 
condições, respeitando 
sempre o seu corpo. Tente 
praticar atividades novas, 
até encontrar uma que seja 
prazerosa para você.

- Busque companhia 
para praticar exercícios 
físicos. Convide amigos, fa-
miliares, vizinhos, colegas 
de trabalho.

- Pesquise sobre ativi-
dades físicas utilizando 
fontes confiáveis.

Umuarama - Uma par-
ceria firmada entre a Pre-
feitura de Umuarama e o 
Senai (Serviço Nacional de 
Aprendizagem Industrial) 
oferece o curso Técnico 
em Automação Industrial, 
com duração de 1.240 horas 
– dois anos. A oportuni-
dade será disponibilizada 
gratuitamente para 18 pes-
soas que tenham o Ensino 
Médio completo (ou estejam 
cursando) e 16 anos. As 
inscrições devem ser feitas 
na Agência do Trabalho 
apenas nas próximas se-
gunda e terça-feira (10 e 11 
de abril).

Fábio Parmegiani, dire-
tor da Agência do Traba-
lhador, relata que trata-se 
de uma oportunidade va-
liosa para jovens e adultos 
que terão acesso a um dos 
cursos mais disputados 
do setor industrial. “Os 
alunos ficam habilitados a 
trabalhar numa das áreas 
mais modernas do setor 
industrial, responsável pelo 
desenvolvimento dos sis-
temas de automação e de 
robótica: algo realmente de 
alta tecnologia”, comenta.

O curso Técnico em 

Automação Industrial é 
um dos muitos que são 
oferecidos pelo Senai na 
modalidade de gratuidade. 
“A instituição ajuda aqueles 
que sonham em ter uma 
profissão, preparando-os 
com o melhor curso e com 
as suas aulas, para que 
possam atuar em diferen-

tes áreas, logo após se 
formarem, além de saber 
projetar e gerenciar todo o 
sistema que é automatizado 
de diversas empresas”, 
ressaltou Parmegiani.

A coordenadora do 
Senai de Umuarama, 
Silvia Horwat de Morais 
Caetano, indica que para 

fazer a inscrição é pre-
ciso apresentar alguns 
documentos, como RG, 
CPF, comprovante de re-
sidência, histórico escolar 
e documentos dos pais 
ou responsáveis (no caso 
de menores de 18 anos). 
Será formada apenas uma 
turma, que terá aulas de 

A aprovação de projetos para realização de obras em Umuarama teve uma redução de 38,7% no primeiro trimestre de 2023

A oportunidade será disponibilizada gratuitamente para 18 pessoas que tenham o Ensino 
Médio completo

Fortes parcerias
O prefeito de Umuarama, Hermes Pimentel, 

comenta que a parceria com o Senai é respon-
sável por transformar a vida de adolescentes, 
jovens e adultos que conseguem uma vaga para 

fazer cursos grátis. “O Senai oferta cursos para 
os trabalhadores em mais de 20 áreas que são as 
industriais. Esses cursos vão desde a uma iniciação 
profissional, qualificação ou de aperfeiçoamento, 
ou seja, os alunos que se dedicam, que estudam, já 
saem dali com a garantia de um emprego, de que 
terão suas carreiras transformadas”, registra.

SERVIÇO – CURSO TÉCNICO EM AUTOMAÇÃO 
INDUSTRIAL

Inscrições na Agência do Trabalhador de Umua-
rama – Local: Av. Rio Branco n° 4211

Data: 10 e 11/04/2023
Horário: das 8h às 12h – Custo: Grátis – Total de 

vagas: 18 – Duração: 1.200 horas (2 anos) – Início: 
24/04/2023.

Prefeitura e Senai oferecem curso grátis 
de Técnico em Automação Industrial

segunda a sexta-feira no 
período da tarde – das 
13h30 às 17h30”, detalha, 
destacando que as aulas 
começam já no dia 24 de 
abril, uma segunda-feira.

Ela especifica que o con-
teúdo abordado no curso 
Técnico em Automação 
Industrial inclui fundamen-

tos de instrumentação e em 
eletroeletrônica, desenho 
de sistemas de instrumen-
tação, sistemas de controle, 
instalação dos sistemas de 
instrumentação, confiabi-
lidade metrológica, siste-
mas digitais, manutenção 
e projetos de sistemas de 
instrumentação.



WWW.ILUSTRADO.COM.BR

editoria@ilustrado.com.br

UMUARAMA, DOMINGO E SEGUNDA-FEIRA, 9 e 10 de Abril de 2023EsportesA8
 IDECISÃO

Palmeiras joga para evitar ‘vergonha’ 
e ser campeão paulista com nova virada

São Paulo (AE) - Abel 
Ferreira saberá neste do-
mingo, no Allianz Parque, 
se o Palmeiras passará 
“uma grande vergonha”, 
como o próprio técnico 
português dissera há uma 
semana, ou se o time alvi-
verde é capaz de reverter a 
desvantagem criada com a 
derrota para o Água Santa 
na primeira partida da 
final do Paulistão e con-
quistar, pelo segundo ano 
consecutivo, o Estadual

Pela segunda edição 
seguida o Palmeiras tem 
o desafio de virar o con-
fronto para erguer a taça. 
A tarefa, agora, é menos 
desafiadora do que no ano 
passado, quando aplicou 
4 a 0 no São Paulo depois 
de levar 3 a 1 no duelo de 
ida. “Não tenho dúvidas 
de que estamos confiantes 
para reverter esse placar”, 
afirmou o meio-campista 
Raphael Veiga.

Considerando aquela 
remontada história sobre 
o time tricolor e outras 
façanhas da equipe de 
Abel Ferreira, o treinador, 
os atletas e a torcida con-
fiam em uma nova virada. 
Desta vez, a equipe se vê 
obrigada a ganhar de dois 

gols de diferença para ficar 
com o troféu, o 25º de sua 
história. Caso vença pela 
diferença mínima, o título 
estadual será definido nos 
pênaltis.

“Vamos passar uma 
grande vergonha ou va-
mos virar”, havia dito Abel 
Ferreira depois de ver seu 

ANDARILHO
O Água Santa confia em seu artilheiro, Bruno 

Mezenga, para conquistar o título e se afirmar 
entre os principais times de São Paulo. Hoje um 

clube organizado, a equipe de Diadema disputava jo-
gos da várzea até 2011, quando se profissionalizou. 
“É a nossa oportunidade. Talvez a gente não tenha 
outra, é a nossa oportunidade de escrever história 
com a comunidade de Diadema”, disse Mezenga. Os 
gols do artilheiro do time de Diadema - são sete no 
Paulistão - despertaram o interesse do Santos, que 
tem um acordo com o atleta.

Mezenga, um andarilho da bola, tem esse nome 
por causa da novela ‘Rei do Gado’, da Rede Globo. 
Aos 34 anos, o time de Diadema é o 15º clube diferen-
te na carreira do atacante revelado pelo Flamengo. 
Pode ser o primeiro em que o camisa 9 levanta o 
troféu de campeão como referência do elenco.

time ser superado por 2 
a 1 pelo Água Santa em 
Barueri. “De passado vive 
o museu. Nós vivemos de 
atitude competitiva, von-
tade e crer. Da ambição de 
ganhar títulos”, explicara.

A missão de derrubar a 
vantagem do Água Santa 
aparece num momento 

desfavorável para o Pal-
meiras na temporada, o 
pior neste ano. São duas 
derrotas seguidas, algo 
que não acontecia desde 
novembro de 2021 para 
com time que estava, até 
há uma semana, invicto 
no ano.

A aposta para que venha 

mais um troféu é Endrick, a 
boa notícia em uma semana 
ruim para o Palmeiras. O jo-
vem foi um dos poucos que 
se salvaram no primeiro 
duelo da final do Paulistão. 
Entrou no segundo tempo, 
fez o gol palmeirense, o seu 
primeiro no ano, e mostrou 
estar pronto para voltar 
a ser titular depois de um 
bom tempo no banco. É 
provável que retome a ti-
tularidade e Breno Lopes 
volte para o banco.

Abel teve pouco tempo 

para reerguer o moral de 
seus atletas. Foram apenas 
três treinos depois do duro 
revés para o Bolívar em La 
Paz. Quase todos os titu-
lares permaneceram em 
São Paulo e não jogaram 
na estreia da Libertadores. 
Portanto, estão descansa-
dos e concentrados para a 
decisão estadual. Apenas 
Gabriel Menino, entre os 
11 que iniciam o duelo 
no Allianz Parque, atuou 
alguns minutos contra os 
bolivianos na altitude.

Rio (AE) - Fluminense e 
Flamengo duelam pelo títu-
lo do Campeonato Carioca 
neste domingo, às 18h, no 
Maracanã. O time tricolor 
busca um resultado impro-
vável para ser bicampeão, 
porque perdeu o primeiro 
jogo por 2 a 0, enquanto 
o rubro-negro está mais 
perto de retomar a hege-
monia. Os ingressos estão 
esgotados e deve reunir 
mais de 64 mil torcedores.

Ao Flamengo seria um 
título para, de vez, apagar 
os tropeços e superar as 
crises geradas pelas perdas 
do título da Super Copa do 
Brasil para o Palmeiras, 
da Recopa Sul-Americana 
para o Independiente Del 
Valle, do Equador, a au-
sência na final do Mundial 
Interclubes, e até mesmo a 
perda da Taça Guanabara, 
primeiro turno do Cariocão 
2023, levado pelo próprio 
Fluminense

Desta vez, o Flamengo 
está em boa vantagem nu-
mérica. Afinal, no jogo de 
ida, venceu o rival por 2 a 
0, com gols de Ayrton Lucas 

e Pedro, podendo perder 
por até um gol de diferença 
para ser campeão. Em caso 
de vitória do tricolor pelo 
mesmo placar (2 a 0) ou por 
dois gols de diferença (3 a 
1 ou 4 a 2 por exemplo), o 
duelo irá para os pênaltis. 
Só mesmo uma goleada do 
Fluminense por três gols 
de diferença levaria a taça 
direto para as Laranjeiras.

Mas tudo parece ser 
possível para o Fluminense, 
do argentino Germán Cano, 
artilheiro da competição 
com 14 gols, seguido por 
Lelê, com 13 gols pelo ex-
Volta Redonda e que já 
estreou pelo tricolor na Li-
bertadores, e por Pedro, do 
Flamengo, com nove gols. 
O Fla-Flu já foi disputado 
em 443 oportunidades, com 
161 vitórias do Flamengo, 
141 do Fluminense e 141 
empates. Dono de 37 títulos, 
o Flamengo passou pelo 
Vasco para chegar à final. 
Já o Fluminense, que go-
leou o Volta Redonda por 7 
a 0 (quatro gols só de Cano) 
na semifinal, foi campeão 
32 vezes.

Porto Alegre (AE) - 
Depois de empatar por 
1 a 1 o primeiro jogo 
da final do Campeonato 
Gaúcho, o Grêmio volta 
a campo neste sábado, 
às 16h30, quando recebe, 
em sua arena, em Porto 
Alegre, o Caxias para o 
duelo decisivo. O objetivo 
do Grêmio, que busca 
seu 42º título estadual, 
é manter a hegemonia, 
uma vez que é o atual 
pentacampeão.

O Grêmio levantou o 
caneco nos últimos cinco 
anos, duas vezes contra o 
Internacional, e uma vez 
contra Brasil, Ypiranga 
e o próprio Caxias, este 
último em 2020. O Caxias, 
por outro lado, só partici-
pou de quatro finais em 
sua história e foi cam-
peão uma única vez, em 
2000, justamente contra 
o Grêmio. O Internacional 
ainda é o maior campeão 
gaúcho, com 45 títulos, o 
último deles em 2016.

A atmosfera promete 
ser de muito apoio ao 
Grêmio, já que mais de 

28 mil ingressos foram 
vendidos em apenas dois 
dias, se esgotando ainda 
na terça-feira. O restante 
será ocupado pelos só-
cios e a expectativa é de 
50 mil torcedores.

O uruguaio Luís Suá-
rez, grande estrela gre-
mista e da competição, 
ainda pode chegar à arti-
lharia, mas precisa tirar o 
atraso em relação a Pedro 
Henrique, do Internacio-
nal, que já fez oito gols  
Suárez tem seis gols, vice
-líder ao lado de Rodrigo 
Rodrigues, do Juventude. 
Do lado caxiense, Eron é 
o principal goleador, com 
quatro gols.

No primeiro duelo, 
no Estádio Centenário, 
o Caxias saiu na frente, 
com gol de Marlon, mas o 
Grêmio buscou o empate 
com Vina  Quem vencer 
o segundo confronto, fica 
com a taça, enquanto um 
novo resultado igual leva 
a decisão do título para os 
pênaltis.

O técnico Renato Gaú-
cho tem o Grêmio prati-

Grêmio recebe o Caxias para manter hegemonia 
no Gauchão com 6º título seguido

camente definido para a 
decisão, mas pode fazer 
duas mudanças. O meia 
uruguaio Carballo, recu-
perado de virose, treinou 
normalmente durante a 
semana e deve voltar ao 
time titular. Já o zagueiro 
argentino Kannemann 
vem se recuperando de 
um desconforto muscular 
e, apesar de ser visto 
correndo no gramado, 
tem sua volta incerta.

Apesar de ressaltar o 
equilíbrio da final, Rena-
to Gaúcho vê o mando de 
campo e apoio da torcida 
como diferenciais a favor 
do Grêmio.

Assim como no primei-
ro jogo, o técnico Thia-
go Carvalho não poderá 
contar no Caxias com 
Pedro Cuiabá, Wesley 
Pomba e Ronald, todos 
emprestados pelo Grê-
mio. Outro desfalque é o 
volante Moacir, expulso 
em Caxias do Sul. A boa 
notícia é que Vini Guedes 
e Marciel voltam após 
suspensão e são opções 
para substituí-lo.

Flamengo defende vantagem sobre Fluminense 
para ser campeão e superar crises

Pressionado após a 
derrota para o Aucas na 
Libertadores, o técnico 
Vítor Pereira deve escalar 
o que considera o time 
titular para a final. O meia 
Arrascaeta, lesionado, está 
vetado, enquanto o meia 
Everton Ribeiro e ao ata-
cante Gabigol devem ficar 
entre os suplentes.

Vítor Pereira deve seguir 
apostando em um esquema 
com três defensores, com 
Pedro e Éverton Cebolinha 
no ataque. Dificilmente irá 
mudar do que escalou no 
jogo de ida e mantém seu 
discurso.

Do outro lado, Fernando 
Diniz não poderá contar 
com o lateral-direito Sa-
muel Xavier, expulso no 
clássico do último final de 
semana. Com isso, Guga 
deve ser o titular. Do outro 
lado, a expectativa é que 
Marcelo siga no banco de 
reservas, apesar de ter 
estreado bem com a camisa 
do Fluminense na Liber-
tadores, na vitória por 3 
a 1 em cima do Sporting 
Cristal, em Lima, no Peru. 
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Cuidado para não exagerar no 
consumo de chocolate nesta Páscoa

 IBELEZA

Neste domingo os cris-
tãos de todo o mundo come-
moram a Páscoa. A data já 
virou tradição não somente 
para os cristãos. Ainda mais 
quando se fala em chocolate, 
guloseima que marca a data 
e atiça a gula de muitas pes-
soas, independentemente de 
sua crença religiosa. 

No Brasil, de acordo com 
uma pesquisa realizada pela 
Betway, 21,3% das pessoas 
consomem chocolate uma 
vez por dia. Entre janeiro 
e setembro de 2022, dados 
da Associação Brasileira 
da Indústria de Chocolates, 
Cacau, Amendoim, Balas e 
Derivados (Abicab) apontam 
que o consumo de chocolate 
cresceu 16,3%, em relação 
ao mesmo período de 2021.

Um levantamento reali-
zado pela Kantar, empresa 
de pesquisa de mercado, 
insights e consultoria, com 
foco na Páscoa de 2022, re-
gistrou sete milhões de novos 
lares compradores de ovos 
de chocolate em comparação 
a 2020. No total, 36,2% dos 
lares brasileiros consumi-
ram ovos de chocolate no 
ano passado, um acréscimo 
de 12,5% em relação a 2020. 
Para 2023, a companhia pre-
vê a manutenção da tendên-
cia de aumento de consumo 
de ovos de chocolate. De 
acordo com o levantamento, 
ovos de chocolate artesa-
nais já representam quase a 
metade do volume consumi-
do durante a Páscoa pelos 
brasileiros. O consumidor 
costuma comprar, em média, 
500 gramas dos produzidos 
a mão e embalagens de 390 
gramas dos industrializados.

ALERGIA
Não é mentira que o con-

sumo excessivo de chocolate 
pode, além de aumentar o 
peso, causar alergia e distúr-
bios gástricos, pois a gordu-
ra e o açúcar são alguns dos 
causadores da gastrite. E 
não se trata apenas de ovos 
de Páscoa, mas também de 
outros pratos preparados à 
base de chocolate que ainda 

levam outros ingredientes, 
como gorduras, farinhas, 
castanhas e frutas em calda. 

Aliado a sensações de 
prazer e bem-estar, rico em 
carboidratos e excelente 
fonte de energia, o chocolate 
também beneficia a saúde 
do coração, pois contém o 
flavonóide, uma substância 
antioxidante presente na se-
mente do cacau. Quando ab-
sorvido, a substância ajuda 
na redução da formação de 
placas de gordura e diminui 
a oxidação do colesterol ruim 
beneficiando o funcionamen-
to do coração.

A fabricação do chocolate 
depende de alguns compo-
nentes: o licor de choco-
late ou massa de cacau, a 
manteiga de cacau (óleo de 
theobroma), o açúcar e o 
leite. A gordura da manteiga 
de cacau, o leite e o açúcar 
são os principais ingredien-
tes que agregam gordura e 
calorias ao chocolate. 

POUCA GORDURA
Por ser vegetal, a gordura 

da manteiga de cacau não 
contém colesterol e o por-
centual de gordura saturada 

CHOCOLATE AMARGO
Uma boa opção são os ovos de Páscoa con-

feccionados com chocolate meio amargo e com 
maior quantidade de cacau em sua composição, 
estes têm menos açúcar, mas não estão livres da 

gordura.
Os nutricionistas explicam que o melhor chocola-

te é o amargo, que possui menores quantidades de 
gordura e açúcar e quantidades significantes de an-
tioxidantes. A massa de cacau, um dos ingredientes 
utilizados na fabricação do chocolate, é responsável 
por fornecer os antioxidantes. O chocolate amargo 
é o que possui maior teor de massa de cacau. Por 
isso, o chocolate amargo puro com 70-80% de cacau 
é o mais indicado.

Quanto aos cuidados com a beleza, existem 
aqueles que consideram uma lenda urbana esta 
história de que chocolate provoca espinhas e assim 
os cuidados com a pele devem ser os mesmos dis-
pensados em outros períodos do ano, mas se existe 
a tendência à alergia ao chocolate serão inevitáveis 
algumas lesões, assim quem sofre com isso deve 
procurar a orientação de um dermatologista.Da 
Redação/GB Edições

O chocolate é rico em flavonoides e antioxidantes que fazem bem à saúde. Prefira aqueles 
que têm maior teor de cacau/ GB Imagem

e insaturada em sua cons-
tituição está dentro das re-
comendações estabelecidas 
pela Associação Americana 
de Cardiologia (AHA). Porém 
é necessário avaliar o rótulo 
do produto. Em uma porção 
de 25g com até, aproxima-
damente, 120 calorias, 4,5 
g saturada, ausentes em 
colesterol e açúcar, é uma 
boa opção. 

Se há um consumo ade-
quado de alimentos ao lon-
go do ano, saúde e peso 
equilibrados, o consumo de 
chocolate na Páscoa está 
liberado! Contudo, vale res-
saltar que uma barra de 
chocolate de 100 gramas con-
tém, em média, 528 calorias 
(aproximadamente um terço 
do valor total energético diá-
rio) e cerca de 35 gramas de 
gorduras. Um ovo de Páscoa 
número 20 tem em média 
375 gramas de chocolate, 
totalizando 1.980 Kcal e 132 
gramas de gorduras.

E mais, exagerou no con-
sumo de chocolate? O jeito 
é compensar na malhação 
e fechar a boca para outras 
guloseimas. 

A Páscoa será mais 
salgada. Produtos típicos 
que compõem a cesta de 
compras nesta época do 
ano estão mais caros. O 
bacalhau, peixe típico das 
celebrações, subiu 7,4% no 
acumulado de 12 meses, 
mas não foi o único vilão 
do orçamento. As cervejas 
estão 10,9% mais caras na 
comparação com a Páscoa 
de 2022, assim como os 
refrigerantes (+ 15,7%).

A alta nos preços do 
chocolate foi de 13,9%, 
segundo dados da Confe-
deração Nacional do Co-
mércio de Bens, Serviços e 
Turismo (CNC). A dica para 
os consumidores é pes-
quisar antes das compras 
e fazer substituições por 
produtos mais acessíveis. 
O bacalhau, por exemplo, 
já registrou queda de 32,7% 
nas vendas em relação 
ao mesmo período do ano 
passado.

A nutricionista Maria 
Fernanda Koch diz que 
existem excelentes opções 
para substituir o bacalhau 
no cardápio de Páscoa, 
levando em consideração o 
gosto individual e a dispo-
nibilidade de pescados em 
cada região.

Entre as sugestões estão 
o salmão, rico em ômega 3 e 

Alta nos preços de vários produtos 
força substituições no cardápio de Páscoa

fácil de encontrar em mer-
cados e peixarias; a tilápia, 
geralmente mais barata do 
que o bacalhau; o linguado, 
com consistência macia que 
agrada a diversos palada-
res; o robalo, para quem 
busca uma opção mais 
sofisticada, com sabor de-
licado e consistência firme 
ou ainda a pescada, rica em 
nutrientes e mais acessível 
ao bolso do que o bacalhau.

Proteína saudável
Coordenadora dos cur-

sos de Saúde do UniCuri-
tiba – instituição que faz 
parte da Ânima Educação, 
Maria Fernanda diz que o 
peixe é uma proteína de 

excelente qualidade, rico 
em vitaminas e minerais 
como vitamina D, Vitami-
na B12, iodo e selênio. “O 
consumo do peixe tem sido 
associado a um menor risco 
de doenças cardíacas. Além 
disso, os ácidos graxos 
ômega 3 presentes no peixe 
podem ajudar no controle 
da pressão arterial e nos 
níveis de triglicerídeos do 
sangue.”

O consumo de peixes, 
continua a professora, está 
associado também ao com-
bate da depressão, preven-
ção de doenças neurode-
generativas, melhora da 
saúde óssea, entre outros 

benefícios. A quantidade 
semanal a ser consumida 
depende de fatores como 
idade, sexo e quadro de 
saúde. A Organização Mun-
dial de Saúde recomenda, 
para um adulto saudável, 
uma a duas porções de 
peixe por semana (porção 
de 100 a 150 gramas).

Orientação nutricional
Maria Fernanda explica 

que, embora o peixe seja 
considerado um alimen-
to saudável e nutritivo, é 
necessário considerar as 
necessidades individuais. 
Algumas situações como 
gestação e amamentação, 
alergias, pacientes renais 
e cardíacos devem sempre 
consultar um nutricionista, 
que irá indicar o melhor 
peixe a ser consumido para 
cada particularidade. “Ges-
tantes, crianças ou indiví-
duos com alguma restrição 
alimentar precisam contar 
com a orientação de um 
nutricionista.”

Cardápio de Páscoa
Para inspirar as famí-

lias na elaboração de um 
cardápio de Páscoa sem 
bacalhau, a nutricionista e 
professora do UniCuritiba 
Maria Fernanda Koch ensi-
na duas receitas saborosas:

Salmão assado com ervas é uma boa dica para a Páscoa 

SUGESTÃO DE RECEITA
1.     SALMÃO ASSADO COM ERVAS E LIMÃO
Ingredientes:
·        4 filés de salmão
·        4 colheres de sopa de azeite de oliva
·        4 colheres de sopa de suco de limão
·        1 colher de sopa de alecrim picado
·        Sal e pimenta do reino a gosto
Modo de preparo: Pré-aqueça o forno a 

200 graus. Em uma tigela, misture os tem-
peros. Coloque os filés em uma assadeira e 
cubra com a mistura de temperos. Asse por 
cerca de 15 a 20 minutos.

2.     MOQUECA DE PEIXE
Ingredientes:
· 500 gramas de filé de tilápia
· 1 cebola cortada em rodelas
· 1 pimentão verde cortado em rodelas
· 1 pimentão amarelo cortado em rodelas
·        2 tomates picados
·        1 vidro de leite de coco
·        2 colheres de sopa de azeite de dendê
·        1 colher de sopa de coentro picado
·        Sal e pimenta a gosto
Modo de preparo: Em uma panela refogue 

a cebola e os pimentões no azeite, até que 
estejam macios. Adicione o tomate e cozinhe 
por mais uns minutos. Adicione os filés de 
peixe temperados com sal e pimenta. Adi-
cione o leite de coco e mexa delicadamente. 
Cozinhe por cerca de 15 a 20 minutos.



Nova novela
O novelista Silvio Cerceau 

está escrevendo uma novela 
que está sendo chamada de 
“Escolho Você”, mas ainda 
não tem emissora nem data 
para o começo da produção.

Sonhando o elenco
Consta que o novelista 

Sílvio Cerceau gostaria e ter 
Lucélia Santos e José Mayer 
como protagonistas de sua 
nova trama. 

Mística
Bruna Marquezine não 

esconde que é muito ligada 
aos temas místicos e que es-
tuda a influência da natureza 
em sua vida. E mais, ela não 
resiste ao mapa astral. 

Áries
Aproveite as novidades e os momen-
tos de prazer. Preste muita atenção 
em oportunidades ou contatos que 
podem lhe trazer benefícios. Sua vida 
poderá ficar bastante movimentada.

Touro
Muita calma e paciência serão neces-
sárias nos próximos dias. Não leve os 
problemas pessoais para o trabalho. 
O passado pode voltar à tona! Seja 
firme em suas decisões.

Gêmeos
Antes de “explodir”, respire fundo 
e conte até dez! O nervosismo não 
levará a nada. Nunca se precipite para 
não se arrepender mais tarde. Analise 
bem os prós e os contras antes de 
tomar uma iniciativa.

Câncer
Você é quem faz o seu destino. As 
mudanças serão para melhor. E então 
arregace as mangas e busque a pró-
pria prosperidade. Não permita que 
sua felicidade dependa dos outros. 

Leão
É bom você ser uma pessoa pé no 
chão e querer ver para crer. Mas, 
lembre-se de que o amor é mais sutil. 
Tenha um pouco de fé nas pessoas, 
vai valer à pena!

Virgem
Preste muita atenção em tudo o que 
ocorre ao seu redor. Ninguém gosta 
de ser passado para trás! Então pro-
cure manter-se longe de confusões 
e de pessoas em quem não confia.

Libra
Tenha mais jogo de cintura e aproveite 
para ser gentil e amável com todos 
à sua volta, principalmente neste 
momento de crise, onde as pessoas 
estão mais sensíveis. 

Escorpião
Se tiver alguma decepção, não desa-
nime e vá em frente! Só tome cuidado 
para não ser muito emocional, o que 
pode levá-lo a ser inconsequente.

Sagitário
Reveja seus compromissos e reavalie 
as últimas atitudes. Analise onde 
deixou de agir com firmeza e quando 
o fez com excesso de rigor. Corrija 
eventuais erros que tenha cometido.
 
Capricórnio
Dias de alegrias e ótimas surpresas. 
Conte com os conselhos de amigos 
e da família para tomar uma decisão 
importante! Vale a pena se proteger 
de energias competitivas.

Aquário
Se existe uma coisa que pode atrapa-
lhar seus planos é a falta de confiança 
em si. Se você souber agir com 
cautela, todo o reconhecimento que 
merece virá!

Peixes
Aprenda a perdoar! Repense e dê 
uma nova chance a quem já pisou na 
bola com você. De maneira alguma 
frequente lugares lotados. Procure 
aconchego em seu lar.

(A programação de filmes está sujeita a altera-
ções sem aviso prévio)

Motoqueiro Fantasma
(Ghost Rider) 14h00, na Record, EUA, 2007. 

Direção de Mark Steven. Com Nicolas Cage, Eva 
Mendes, Peter Fonda, Wes Bentley, Matt Long, 
Donal Logue, Sam Elliott, Brett Cullen. Para salvar 
a vida do pai que sofre de uma doença terminal, 
o jovem Johnny Blaze aceitou vender sua alma a 
Mefisto, o que o levou a abandonar seu grande 
amor, Roxanne. Anos depois, Johnny se tornou um 
famoso dublê e piloto de motocicleta. Seu cami-
nho cruza novamente com o de Roxanne, agora 
uma repórter, e com o de Mefisto, que oferece a 
Johnny a chance de recuperar sua alma, caso o 
destemido piloto aceite transformar-se no Mo-
toqueiro Fantasma, um agente sobrenatural de 
vingança e justiça. 
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 Júlia Lemmertz / 
Estevam Avellar-RG 

1) Como se cha-
mava a personagem 
de Júlia Lemmertz 
na novela “Fina Es-
tampa”?

a) Vanessa
b) Patrícia
c) Esther
d) Solange

2) Qual foi a personagem vivida por Cláudia Raia 
na novela "Terra Nostra"?

a) Paola
b) Mercedes 
c) Madalena
d) Janete

3) Como se chamava o personagem do ator Wer-
ner Schünemann na novela “Passione”?

a) Fred 
b) Gerson 
c) Danilo 
d) Saulo 

4) Em qual dessas produções a atriz Maitê Proen-
ça interpretou a personagem Dionisia Manttini? 

a) “Três Irmãs”
b) “Alto Astral”
c) “Liberdade Liberdade”
d) “A Diarista”

5) Como se chamava o personagem vivido por 
Guilherme Fontes em "Estrela-Guia"?

a) Eduardo
b) Tony
c) Danilo
d) Joel

(Respostas: 1-c / 2-b / 3-d / 4-c / 5-b) 

Primeiro episódio
Já no primeiro episódio, os candidatos prometem emo-

cionar o telespectador interpretando sucessos nacionais e 
internacionais, como: "Um Anjo Veio Me Falar," do grupo 
Rouge, "Stone Cold", de Demi Lovato, "You've Lost Love 
Feeling", do rei do rock Elvis Presley, "Quando Gira o Mun-
do", do cantor Fábio Jr, "Quando a Chuva Passar", da Ivete 
Sangalo, "Unholy", de Sam Smith, "Treasure", de Bruno 
Mars, "What Makes You Beautiful", do One Direction, e 
muitas outras. A partir das 18 horas, na tela da Record TV.

Em forma
Thaila Ayala é verdadeiro exemplo quando o assunto é 

malhação. A bonitinha segue rigorosa rotina de exercícios 
a qual não negligencia nem mesmo quando está viajando. 
Por isso, ela dá show de beleza e boa forma. Ela é casada 
com o ator Renato Góes e eles têm o filho, Francisco.

Com tudo
Mesmo em meio aos feriadões de abril, a Globo está 

em ritmo acelerado com os trabalhos de "Amor Perfeito". 
Folga só quando as gravações da nova novela estiverem 
bem adiantadas. 

De bem com a vida
Sheilla Mello tem feito muito sucesso nas redes sociais 

e faturado muito em propaganda. A ex-dançarina do “É 
O Tchan” é mãe de Brenda, que tem dez anos e é fruto 
do casamento com o nadador Fernando Scherer, o Xuxa, 
de quem se separou em 2018. 

Mãe classe A
A apresentadora Eliana não esconde que “se derrete” 

quando o assunto é seus filhos, Arthur e Manuela. É uma 
“mãe coruja” de primeira! 

O “The Voice Kids” está de volta 
Logo após ao “Temperatura Máxima”, estreia hoje a 

oitava temporada do “The Voice Kids”, reality que revela 
grandes talentos de crianças e adolescentes entre 9 e 14 
anos. Sob o comando de Fátima Bernardes, os técnicos 
Carlinhos Brown, IZA e Mumuzinho estão prontos para 
virar suas cadeiras e formar times com vozes vindos de 
todas as regiões do país. Mais à noite tem mais reality 
musical, desta vez na telinha da Record TV, com a nova 
temporada do “Canta Comigo”.

Quinta temporada 
Hoje, entra no ar a 5ª temporada do “Canta Comi-

go”, que segue no formato que conquistou o público, sob 
o comando de Rodrigo Faro, que está à frente da atração 
desde 2020. Seja com performances individuais ou em 
grupo, talentosos artistas de todo o Brasil sobem no 
palco da atração para disputar um prêmio de R$ 300 
mil.  Porém, para chegar à final, os participantes devem 
impressionar um grupo de 100 jurados, posicionados em 
um enorme painel iluminado. Se qualquer um dos espe-
cialistas gostar da apresentação da vez, pode se levantar e 
cantar junto com o competidor. Quanto maior o número 
de jurados em pé, mais pontos o candidato consegue.  O 
ápice da atração acontece quando todos os jurados for-
mam uma só voz, em um coro emocionante. Este compe-
tidor segue direto para a grande final do programa.  

  



FIAT                                         
DOBLÒ 1.8 09/09
Branco, completo. R$ 
33.000,00. Fones: (44) 
3622-3292  / 9 9976-
0563.

TORO FREEDOM 
16/17

Branca, 2.4, 80.000Km, 
04 pneus novos. R$ 
95.000,00. Fones: (44) 
3622-3292 /  9 9976-
0563.

FORD                                         
ECOSPORT 1.6 

2007 XLT
Preta, comple-
ta 172.000 km. R$ 
27.000,00. Fone (44) 
9.9901-3362

MOTOS                                        

BIZ 2013 ES
R$ 10.000,00. Fone: 
(44) 3622-3292 /  9 
9976-0563

CHEVROLET                                    
PRISMA LT 1.4 

2012
Preto, R$ 32.000,00. 
Fone: (44) 3622-3292 / 
9 9976-0563.

S10 ADVANTAGE 
2002

Dupla, completa, cinza. 
R$ 62.000,00. Fones: 
(44) 3622-3292   / 9 
9976-0563.

S10 FLEX  4X4 
2018

Preta, automáti-
ca, 30.000 KM. R$ 
165.000,00. Fones: 
(44) 3622-3292 / 9 
9976-0563.

SPIN 13/14
Preto, 07 lugares. R$ 
55.000,00.  Fones: (44) 
3622-3292  / 9 9976-
0563.

ZAFIRA ELITE  
06/06

Completa, R$ 
29.000,00. Fone: (44) 
3622-3292 / 9 9976-
0563.
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CELTA 1.0 LT 15/15 BRANCO COMPLETO R$ 38.900,00

CRUZE 1.4 TURBO PREMIER 22/23 PRATA COMPLETO, AUT, COURO R$ 144.900,00

CRUZE 1.4 TURBO MIDNIGHT 22/23 PRETO COMPLETO, AUT, COURO R$ 145.900,00

EQUINOX 2.0 TURBO PREMIER 18/19 PRETO COMPLETO, AUT, COURO, TS R$ 145.900,00

EQUINOX 2.0 TURBO PREMIER  19/20 CINZA  COMPLETO, AUT, COURO, TS R$ 164.900,00

M.BENZ C180 16/17 CINZA COMPLETO, AUT, COURO R$ 144.900,00

ONIX 1.4 AT. ADVANTAGE 18/18 PRETO COMPLETO, AUT R$ 65.900,00

ONIX 1.4 LTZ 18/19 BRANCO COMPLETO, COURO R$ 72.900,00

ONIX 1.0 LT 20/21 BRANCO COMPLETO R$ 69.900,00

ONIX 1.0 LT 20/21 BRANCO COMPLETO R$ 72.900,00

ONIX 1.0 LT2 21/22 PRETO COMPLETO R$ 77.900,00

ONIX 1.0 TURBO AT 19/20 PRATA CPMPLETO, AUT R$ 79.900,00

ONIX 1.0 TURBO AT 20/21 BRANCO COMPLETO, AUT R$ 82.900,00

ONIX PLUS 1.0 TURBO MT LTZ 19/20 BRANCO COMPLETO R$ 79.900,00

S10 2.8 LT 4X4 19/20 BRANCO COMPLETO, AUT R$ 179.900,00

S10 2.8 LTZ 4X4 20/21 PRATA COMPLETO, AUT, COURO R$ 219.900,00

S10 2.8 LTZ 4X4 20/21 PRATA COMPLETO, AUT, COURO R$ 219.900,00

S10 2.8 Z71 4X4 21/22 BRANCO COMPLETO, AUT, COURO R$ 239.900,00

TRACKER 1.2 TURBO PREMIER 20/21 AZUL COMPLETO, AUT, COURO R$ 134.900,00

TRAILBLAZER 2.8 PREMIER DIESEL 21/22 PRETO COMPLETO, AUT, COURO, 7 LUGARES R$ 320.900,00

TRAILBLAZER 2.8 PREMIER DIESEL 21/22 BRANCO COMPLETO, AUT, COURO, 7 LUGARES R$ 309.900,00 

CARROS                  ANO COR                    OPCIONAIS  VALOR

FIAT                                         FIAT

FORD                                         FORD

MOTOS                                        MOTOS

CHEVROLET                                    
CHEVROLET

GRANDE
LEILÃO
GRANDE
LEILÃO

www.favaretoleiloes.com.br

AUTOMÓVEIS
UTILITÁRIOS

MOTOS
CAMINHÕES
E SUCATAS

FONE: 41-3111-9111

NESTA QUARTA
DIA 12/04

ÀS 10 HORAS

Vende-se jornais
por kilo
R$ 5.00 

Tratar 3621-2500

JAPÃO P/DESCENDENTES

A) VAGAS PARA EMBARQUE IMEDIATO

1) Na Yamaha para homens e mulheres ate 40 anos, 

salário Y 1.450 para ambos,  em Shizuoka

2) Fábrica de Doces em Yamanashi, setor refrigerado

para homens até 50 anos Y 1.400 (de março até 

agosto, após muda de setor e o salário passa para 

Y 1.200)

B) ALIMENTOS

          Padarias, bentoyás para homens, mulheres e casais, 

C) AUTO PEÇAS

Vagas em Aichi, Hiroshima, Yamaguchi, 

Em Yamaguchi homens e mulheres até 50 anos Y 

1.300/hora+ajuda de custo de moradia por 6 meses no 

valor de Y 10.000, fabricas em Hofu e Yuu

Hiroshima  homens  e  mulheres  ate  50  anos Y

1.200/hora,  após  3  meses  Y  1.250,  após  6  meses  Y

1.300, ajuda de moradia durante 6 meses Y 15.000

Valor  do  financiamento  Y  175.000,  sob  condição  de

permanecer  por  no  mínimo  6  meses contratação  do

inicio até fim de março

Providenciamos:

Vistos, Traduções, Certificados de Elegibilidade, Empregos e 

Passagens Aéreas.

INFORMAÇÕES: (44) 3224.5403 / 99972.0149 (whats) 

c/Kurihara em Maringá

e-mail: jnkurihara@gmail.com
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Selic é importante, mas crédito farto 
depende de credibilidade, diz Campos Neto

imobiliarioparana.com.br 16 à 31 / Dezembro de 202216

R$ 5.800,00 - Sala comercial com área total 
de aprox. 541 m², localizado na Av. Rio Grande do 
Sul, 2725, próximo do Cond. Ecoville. Contendo 
salão amplo, 01 sala, copa despensa, 02 BWC 
e mezanino com 01 sala e 01 BWC. Aluguel + 
Coleta de lixo + Seguro anual.

VENDA

LOCAÇÃO

RESIDÊNCIAS

RESIDÊNCIA

SOBRADOS

SOBRADOS

COMERCIAIS

COMERCIAIS

APARTAMENTOS

TERRENOS

APARTAMENTOS

R$ 1.500.000,00 - Ed. San Pietro, 4º andar, com 
área total de aprox. 334,48 m² e área privativa de 
223,70 m², Rua Dr. Camargo, 5160, Zona III, contendo 
03 suítes, sala de jantar/estar, coz., BWC social, área 
de serviços, sacada com churrasqueira e 02 vagas de 
garagem. Ótima Localização. Corretor Caetano.__________________________________

R$ 850.000,00 - Edifício Aston Park, cobertura 
duplex nº 62, com área total de aproximadamente  
229,05 m² e área privativa de aprox. 171,67 m², na 
Rua Japurá, nº 3601, Zona I. Suíte máster com hidro 
e closet mobiliado, suíte, 02 quartos, sala, cozinha 
com móveis planejados, B.W.C. social, lavabo, área de 
serviço com armários, sacada c/ pia e churrasqueira e 
02 vagas de garagens. Corretor Caetano.__________________________________

R$ 850.000,00 - Residência, com área total de 
terreno de aprox.  280m² e com área construída 
de aprox. 164,64m², localizada na Rua Bahia, 4980, 
Zona II. 01 suíte, 02 quartos, cozinha com móveis 
planejados, sala, B.W.C social, área de serviço, varanda 
com churrasqueira, piscina e 02 vagas de garagem. 
Imóvel com piso laminado nos dormitórios, portão 
eletrônico e cerca elétrica. Corretor Leonardo.__________________________________

R$ 3.300.000,00 - Av. Getúlio Vargas, n° 5175, 
Zona III, Sobrado de alto padrão, na Av. Getúlio 
Vargas, 5175, com área total de 388,44m², com hall 
de acesso, 01 suíte master, 02 suítes single, circulação 
para dormitórios, sala estar, sala TV, escritório, coz. 
gourmet, lavabo, bwc social, despensa, piscina, 
garagem para 02 veículos. Imóvel todo mobiliado 
com iluminação LED.__________________________________

R$ 490.000,00 - Edifício Solar das Palmeiras II - 
Apartamento. 403, com área total de aprox. 136,00 
m², e área privativa de aproximadamente 90,00 m², 
01 suíte, 02 quarto, Sala, BWC social, cozinha, área 
de serviços e 02 vagas de garagem nº 106 e 107. Rua 
Sebastião Venâncio Barba, nº 4445, Pq. Bandeirantes. 
Corretor Leonardo.__________________________________

R$ 1.300.000,00 - Terreno comercial com área 
total de 1.228 m² (24x51), em frente ao Pronto 
Atendimento. Corretor Caetano.__________________________________

R$ 3.500,00 - Av. Apucarana, n° 4950, Zona 
V. Residência em alvenaria, com área total de 
aproximadamente  350m² , e área construida de 
aprox.  249,80 m². Contendo: Sala, 02 quartos um 
deles contem 01 guarda roupa , bwc social, 02 suites, 
cozinha com moveis planejados , microondas, forno, 
coifa, edícula com armários, bwc social, lavanderia 
com dispensa. + Coleta de lixo + Seguro incêndio 
anual.__________________________________

R$ 1.400,00 - Edifício Guimarães Rosa, 
apartamento 301, com área total de 89,61 m², área 
privativa de aproximadamente  77, 38 m² e área 
comum de aprox.  12,23m², contendo 01 suíte, 02 
quartos, BWC social, sala, cozinha, área de serviços 
e 01 vaga de garagem, apto. todo mobiliado. 
Localizado na Rua Ceará, n° 3774, Jardim dos 
Príncipes. + Coleta de lixo + Seguro anual.__________________________________

R$ 1.600,00 - Rua Otávio Barbosa da Silva n° 
1982, Parque Bandeirantes. Residência em alvenaria 
com aprox.  160 m² de área total. contendo: 01 suite, 
02 quartos, sala, cozinha, bwc social, area goumert, 
lavanderia e garagem. + Coleta de lixo + Seguro 
incêndio anual.__________________________________

R$ 6.500,00 - Salão comercial, com área total de 
500,50 m², na Av. Brasil, nº 2074, Zona VII, próx. ao 
superm. Capioto.  Contendo sala para loja, barracão 
e BWC. Aluguel + Coleta de lixo + Seguro anual.__________________________________

R$ 6.200,00 - Salão Comercial com área total 
de aproximadamente 400m², na Av. Presidente 
Castelo Branco, nº 4863, Zona I. Contendo 02 BWC e 
mezanino. Aluguel + Coleta de lixo + Seguro anual.__________________________________

R$ 6.000,00 - Clínica Odontológica Equipada, 
na Rua Ministro Oliveira Salazar, nº 5373, com 
área total de aprox. 100m², (térreo 60 m² e piso 
superior 40m²), no Ed. Alphaville Atrium. Piso Térreo 
contém: Recepção, BWC, Consultório Odontológico 
equipado e escritório. Piso Superior: 01 Sala com 
instalação preparada para consultório odontológico, 
01 Sala de esterilização, 01 depósito, 01 BWC e hall. 
Aluguel + Coleta de lixo + Seguro anual.__________________________________

R$ 11.000,00 - Sala comercial para clínica, 
com área total de 475,00 m² e área construída de 
aprox. 372,56 m², na praça Oscar Thompson Filho, 
nº 3625, esquina com Rua Amambai, Zona I-A. 
Contendo recepção, sala de espera, 02 BWC (sendo 
01 adaptado para cadeirante), 05 salas com BWC, 
cozinha, área de serviço, lavanderia e garagem para 
01 carro. Aluguel + Coleta de lixo + Seguro anual.__________________________________

R$ 4.500,00 - Loja comercial nº 03, no Centro 
Médico Higienópolis com área total de aprox. 292,79 
m² e área priv. de aprox. 227,86 m². 02 BWC, 01 
mezanino e 03 vagas de garagens térreas frente a 
sala. Av. Valdomiro Frederico, nº 2594, Pq. Residencial 
da Gávea. Aluguel + Coleta de lixo + Seguro anual.__________________________________

R$ 4.500,00 - Rua Elídio Zago n° 1575, Parque 
Residencial Viena, Salão Comercial, com área total de 
terreno de aprox 480 m² e área construída de 450 m². 
Contendo: 02 BWC social, 01 copa. Aluguel + Coleta 
de lixo + Seguro anual.__________________________________

R$ 5.800,00 - Sala comercial com área total de 
aprox. 541 m², Av. Rio Grande do Sul, 2725, Jd. Birigui 
(próx. do Cond. Ecoville). Contendo salão amplo, 01 
sala, copa, desp., 02 BWC e mezanino com 01 sala 
e 01 BWC. Aluguel + Coleta de lixo + Seguro anual.__________________________________

R$ 9.800,00 - Sala comercial, localizada na Av. 
Ângelo Moreira da Fonseca, nº 3261, Zona I-A, com 
aprox. 300,00 m², todo reformado. Sendo no piso 
térreo: recepção, 03 salas, 02 BWC, garagem, e no 
piso superior contém 05 salas, sendo 04 salas com 
BWC. Aluguel + Coleta de lixo + Seguro anual.__________________________________

R$ 3.500,00 - Salão comercial, com área 
total de terreno de 375 m² e área construída de 
aproximadamente 250 m², localizado na Rua Mundo 
Novo, nº 3500, Jardim Carolina. Contendo 02 BWC.  
Aluguel + Coleta de lixo + Seguro anual.__________________________________

R$ 3.500,00 - Sala comercial com área total de 
terreno de 245 m² e área de construção de aprox.  
182 m², localizada na Rua Guadiana, 3671, Zona I. 
Contendo 02 BWC, espaço para cozinha e quintal 
aos fundos.  Aluguel + Coleta de lixo + Seguro anual.__________________________________

R$ 3.000,00 - Sala Comercial, com área total de 
aprox. 111,51 m², localizada na Rua Dr. Camargo, nº 
4811, Zona II. Contendo 01 sala ampla, 02 salas e 02 
BWC. Aluguel + Coleta de lixo + Seguro anual.__________________________________

R$ 1.000.000,00 -    Lote de terra nº 33 da quadra 
nº 66, com área total de 543,70 m² (15x36,25), 
localizado na Av. Rio Branco, próx. ao Instituto do 
Coração. Corretor Caetano.__________________________________

R$ 1.200.000,00 - Ed. Orion, apto. 1504, vista 
da sacada para a praça Miguel Rossafa, área total 
de aprox. 300 m² e área priv. de 180 m², Av. Maringá, 
5516, Zona III, 03 suítes, sala de jantar, sala de estar, 
coz., BWC social, área de serviços com 01 BWC, 
varanda gourmet com churrasqueira, 03 vagas de 
garagem e 01 disp. na garagem. Corretor Caetano.__________________________________

R$ 830.000,00 - Resid. em alv., com área total de 
aprox. 525 m² e área const. de aprox. 145 m², na Rua 
Perobal, n 4134, Zona I, contendo: 1 suíte, 02 quartos, 
sala, coz. com móveis planejados, BWC social, área 
gourmet com banheiro, lavanderia e garagem 
coberta para 3 carros e espaço para mais 5 carros 
descobertos. O Imóvel conta ainda com ar cond. 
inverter em todos os quartos, portão eletrônico, 
alarme e câmeras de segurança. Ótima localização 
para ponto comercial. Corretor Caetano.__________________________________

R$ 550.000,00 - Resid. em alvenaria, área total de 
terreno de aprox. 175 m² e área const. de aprox. 129 
m², Rua Olimpio Spina, nº 3841, Pq. Interlagos. Suíte 
com closet, 02 quartos, sala, cozinha, BWC social, 
área de serviços, área gourmet e garagem. Próx. 
ao Shopping Palladium e Cond. Euro Park. Corretor 
Caetano.__________________________________

R$ 1.500.000,00 - Av. Getúlio Vargas, n° 5503, 
Zona III, Lote de terra sob n° 8, da quadra n° 47, com 
area total de aprox.  490 m², com area construida de 
aprox.  186,53 m², sendo: 01 demi suite, 02 quartos, 
sala, sala de jantar, coz., bwc social, 01 canil, edicula 
com 02 peças pra dependencias para empregada, 
lavanderia com bwc social, dispensa e garagem.__________________________________

 CONDOMÍNIO MONT BLANC
R$ 1.500.000,00 - Residência com área 
total de terreno de 360 m² e área construída de 
aproximadamente 223 m², localizado na Av. Gov. 
Parigot de Souza, 2150, Zona VII. Contendo 01 suíte 
máster, 02 suítes, sala de TV, cozinha com espaço 
gourmet integrado, lavanderia com estendal, piscina 
e garagem. Corretor Leonardo.__________________________________

 CONDOMÍNIO ECOVILLE.
R$ 2.900.000,00 - Resid., com área total de 
terreno de aprox. 613,00 m² e área construída 
de aprox. 400,00 m², Av. Rio Grande do Sul, 
nº 2972. 01 suíte máster, 03 suítes, sala com 
pé direito alto, cozinha, BWC social, área de 
serviços, garagem, piscina e poço artesiano. 
Corretor Leonardo.__________________________________

R$ 1.700.000,00 - Salão Comercial com 
residência, localizado na Avenida Ipiranga, 
nº 3852, Zona I, com área total de terreno de 
aproximadamente 525,00m² (15x35) e área 
construída de aprox. 342,00 m², sendo 01 salão 
comercial com área de aproximadamente 122,81mt² 
e uma residência com área de aproximadamente 
218,37mt², contendo 04 quartos, sala de jantar, sala 
de estar, cozinha, lavabo, banheiro social, despensa, 
área de serviços, deposito e garagem. Imóvel locado 
por R$ 3.750,00 * em frente ao Hospital Norospar* 
Corretor Caetano. __________________________________

R$ 2.700.000,00 - Salão comercial nº 03, com 
área total de aproximadamente 1.200,00 m² e 
área construída de aprox. 1.021,00 m², localizado 
na Rodovia João Jorge Saad, PR 323, Gleba nº 14 
Figueira, próx. do Centro de Exposição. Contendo 
02 BWC e cozinha. Ótima opção para investimento, 
imóvel alugado por R$ 7.500,00 mensais. Corretor 
Caetano. __________________________________

R$ 500.000,00 - Residência, com área total de 
terreno de 245,00 m², e área construída de aprox. 
128,87 m², localizada na Rua Ceará, nº 5361, Zona 
II. 01 suíte, 02 quartos, sala, cozinha, B.W.C social e 
garagem. Corretor Caetano.__________________________________

R$ 700.000,00 - Sobrado em alvenaria, 
localizado na Rua Piauí, nº 3569, Zona II, 01 suíte com 
closet, 02 quartos, sala, sala de TV, lavabo, escritório, 
cozinha com móveis planejados, dispensa, área de 
serviço com BWC, churrasqueira e garagem. Imóvel 
locado. Corretor Otávio.__________________________________

R$ 420.000,00 - Sobrado, localizado na Rua 
Delmiro Scarpetto, 2297, no Jd Colorado, com área 
total de terreno de 184m², e área construída de 
aprox. 159,20m². 01 suíte com sacada, 1 quarto com 
sacada, 1 quarto simples, sala, cozinha, 02 B.W.C 
social e garagem coberta. Corretor Caetano.__________________________________

R$ 400.000,00 - Edifício Urban Garden 
Residence, apto 902, localizado na Rua do Bosque, 
nº 4500, Jardim Social, com área total de aprox. 
138,00 m² e área privativa de aprox. 72,00 m². 01 
suíte, 02 quartos, sala, cozinha, 01 B.W.C social, área 
de serviços, sacada com churrasqueira e garagem. 
Corretor Leonardo.__________________________________
R$ 350.000,00 - Edifício Villagio Di Roma, 
apartamento. 202, Bl. 02 - 01 suíte com ar 
condicionado, 02 quartos, sala/copa com painel, 
sacada com churrasqueira, coz. com fogão, cooktop 
e armários, bwc social, lav. com armários, 02 vagas de 
garagem. Imovel desocupado.__________________________________
R$ 320.000,00 - Edifício Villagio Di Roma, 
apartamento. 703, Bl. 04 , Contendo: 01 suíte, 02 
quartos, sala/copa, cozinha/lavanderia, sacada 
com churrasqueira, bwc social, garagem. Imovel 
desocupado.__________________________________
R$ 320.000,00 - Edifício Villagio Di Roma, 
apartamento. 604, Bl. 04 , Contendo: 01 suíte, 02 
quartos, sala/copa, cozinha/lavanderia, sacada com 
churrasqueira, bwc social, garagem. Imovel Alugado.__________________________________
R$ 230.000,00 - Edifício Queluz, apartamento. 
104, Bl. C (fundo). Contendo: 03 quartos, sala/copa 
com sacada, cozinha/lavanderia com armários, bwc 
social, garagem. Imovel desocupado.__________________________________

R$ 2.900.000,00 - Condomínio Portal 
das Águas - Residência mobiliada em alto 
padrão, com área total de terreno de 364,00 m² 
(14x26) e área construída de aprox. 259,18 m², 
localizada na Rua Maria Lopes Tosta, nº 1847, 
Residencial Portal das Águas. Contendo 03 
suítes, sendo uma com closet, sala de visitas, área 
gourmet integrada com sala de jantar e cozinha, 
lavabo, lavanderia, brinquedoteca, piscina e 
garagem. Corretor Otávio.

COND. PORTAL DAS ÁGUAS

R$ 2.200.000,00 - Condomínio Portal 
das Águas. Residência, com área total 
de terreno de aprox. 360,00 m² e área 
construída de aprox. 250,00 m². 03 suítes, 
sala, cozinha com área gourmet integrada 
com móveis planejados, BWC social, área 
de serviços, piscina e garagem. Corretor 
Caetano.

COND. PORTAL DAS ÁGUAS

R$ 1.700.000,00 - Condomínio Portal 
das Águas. Residência, com área total 
de terreno de aprox. 336,00 m² e área 
construída de aprox. 219,00 m². 01 suíte 
máster, 02 suítes, sala de jantar, sala de 
estar, cozinha com área gourmet, área 
gourmet, piscina e garagem. Corretor 
Otávio.

COND. PORTAL DAS ÁGUAS

R$ 30.000,00 - Av. Getúlio Vargas, n° 5473, 
Zona III - Resid. em alv. com área total de aprox.  
1.960 m² e área construída de aprox.  641,16 
m². Contendo: Piso térreo, Haal de entrada, sala 
de jantar, coz. e dispensa. 01 sala, bwc social, 
biblioteca. Piso sup., 05 suites e 01 sala de tv. 
Fundos Contendo: Depend. para empregada, 
lavanderia coberta, dispensa, edicula com 
churrasqueira, sauna, 02 piscinas, e garagem. + 
Coleta de lixo + Seguro incêndio anual.

ZONA III

R$ 3.000,00 - Edifício Manhattan Garden, 
apto. 101 - Apartamento Localizado na Rua 
Doutor Paulo Pedrosa de Alencar n° 4291. 
Contendo: 01 suite, 02 quartos, bwc social, 
sala, cozinha, área gourmet, lavanderia, área de 
serviço, varanda e garagem. + Cond. + Coleta de 
lixo + Seguro de incêndio anual.

R$ 1.300.000,00 - Jardins de Versailles, 
Parque Res. Interlagos II, Cond. Jardins 
de Versailles. Resid. em alvenaria com 
aprox.  297m² de area total, e aprox.  187 
m² de area construida. 03 suites 01 delas 
com closet e vista para piscina. sala, coz. 
com aréa goumert, piscina, lavanderia, 
estendal, BWC social. Corretor Caetano.

COND. JARDINS DE VERSAILLES

(AE) - O presidente do 
Banco Central (BC), Rober-
to Campos Neto, afirmou 
nesta semana que a taxa 
básica de juros tem influên-
cia, mas a oferta de crédito 
está mais relacionada à 
credibilidade. “Selic é im-
portante, mas crédito farto 
depende credibilidade”, 
disse Campos Neto, em 
almoço com empresários 
promovido pelo grupo Es-
fera. Ele lembrou que, de 
2011 a 2014, o crédito teve 

desaceleração mesmo com 
a queda da Selic.

O Banco Central, obser-
vou, determina a taxa de 
juros de um dia. Em todos 
os outros prazos, a taxa 
é determinada por quem 
empresta para governo, 
levando em conta o risco 
de colocar o dinheiro em 
títulos brasileiros.

O presidente do BC disse 
ainda que o crédito em 
duplicatas e recebíveis teve 
queda mais forte do que o 

esperado, mas dá sinais de 
que está se restabelecendo.

Pacote sobre crédito
O presidente do Banco 

Central disse que o minis-
tro da Fazenda, Fernando 
Haddad, vai anunciar o 
pacote de medidas de es-
tímulo ao crédito que está 
sendo preparado.

Ele afirmou que o BC 
está aberto a ouvir o agro-
negócio para melhorar a 
oferta de recursos (fun-
ding) ao setor no mercado 

de capitais. 
O presidente do BC disse 

que mais de dez regras de 
funding foram lançadas 
para melhorar a captação 
de recursos do agronegócio 
no mercado de capitais. Po-
rém, pontuou, a pandemia 
e a alta dos juros limitou o 
interesse de investidores 
privados e internacionais 
em emprestar ao setor.

Diretores
O presidente do Banco 

Central reafirmou no almo-

ço com empresários que 
a escolha de diretores da 
autoridade monetária é uma 
prerrogativa do governo. Ele 
manifestou, porém, disposi-
ção para ajudar nas escolhas.

Sobre o perfil ideal para 
as vagas, o presidente do 
BC declarou que não impor-
ta se o diretor tem pensa-
mento de esquerda, centro 
ou direita. No departamen-
to de Fiscalização, que 
chamou de área “delicada”, 
o ideal é que seja alguém 

que “entre jogando”. Já na 
diretoria de Política Mone-
tária, precisa ser alguém 
que entenda as operações 
de mercado, opinou.

Campos Neto defendeu 
que as escolhas levem em 
conta a diversidade de pen-
samento. “Se o diretor vai 
ter visão de um lado ou 
de outro, vamos discutir”, 
assinalou o presidente do 
BC, durante o almoço pro-
movido no início da tarde 
pelo grupo Esfera

(AE) - Os aluguéis resi-
denciais subiram 0,97% em 
março, depois de terem au-
mentado 1,06% em fevereiro. 
Os dados são do Índice de 
Variação de Aluguéis Resi-
denciais (IVAR), divulgado 
pelo Instituto Brasileiro de 
Economia da Fundação Ge-
tulio Vargas (Ibre/FGV). Em 
12 meses, o índice acumulou 
uma alta de 8,90%.

Aluguel residencial sobe 0,97% em março,
após alta de 1,06% em fevereiro, diz FGV

O IVAR foi criado para 
medir a evolução mensal 
dos valores de aluguéis re-
sidenciais do mercado de 
imóveis no Brasil, com infor-
mações obtidas diretamente 
de contratos assinados entre 
locadores e locatários sob 
intermediação de empresas 
administradoras de imóveis. 
Até então, a FGV coletava 
informações de anúncios de 

imóveis residenciais para 
locação, e não os valores 
efetivamente negociados.

Quanto aos resultados 
das quatro capitais que in-
tegram o índice da FGV, o 
aluguel residencial em São 
Paulo passou de uma alta 
de 2,10% em fevereiro para 
um aumento de 0,74% em 
março. No Rio de Janeiro, o 
índice saiu de alta de 3,11% 

para elevação de 2,50% no 
período; em Belo Horizonte, 
de alta de 5,97% para au-
mento de 4,76%; e em Porto 
Alegre, de queda de 4,71% 
para recuo de 1,67%

No acumulado em 12 me-
ses, os aluguéis avançaram 
7,32% em São Paulo; 6,95% 
em Porto Alegre; 14,79% em 
Belo Horizonte; e 10,24% no 
Rio de Janeiro.

Vendas de veículos novos sobem 35,5% em março contra março de 2022, diz Fenabrave
(AE) - As vendas de veí-

culos deram sinal de reação 
no mês passado, quando 
198,9 mil unidades foram 
emplacadas no País, entre 

carros de passeio, utilitários 
leves, caminhões e ônibus. Na 
comparação com março do 
ano passado, quando o setor 
sofria com maiores restrições 

de oferta em razão da falta 
de componentes eletrônicos 
nas linhas de montagem, o 
crescimento foi de 35,5%.

Frente a fevereiro, um 

mês mais curto, as vendas 
de veículos zero quilômetro 
tiveram alta de 53,1%.

Os números foram divul-
gados nesta semana pela 

Fenabrave, a entidade que 
representa as concessioná-
rias de automóveis.

Com o resultado do mês 
passado, o mercado terminou 

o primeiro trimestre com 
471,6 mil veículos emplaca-
dos, uma alta de 16,3% em 
relação aos três primeiros 
meses do ano passado.

Vendas de motos sobem 32,6% 
em março ante março de 2022

(AE) - As vendas de mo-
tos tiveram crescimento de 
32,6% no mês passado, frente 
a março de 2022, chegando a 
145,9 mil unidades, número 
próximo à comercialização 
de carros de passeio no pe-
ríodo: 146,2 mil. Na compara-
ção com fevereiro, mês mais 
curto, os emplacamentos 
subiram 45,1%. 

O balanço foi divulgado 
nesta terça-feira, 4, pela Fe-
nabrave, associação que re-

presenta as concessionárias.
Como resultado da ex-

pansão dos serviços de en-
trega (delivery) e da busca 
do consumidor por veículos 
não só mais baratos, mas 
também mais econômicos no 
consumo de combustível, as 
vendas de motos somaram 
357,1 mil unidades no primei-
ro trimestre. Isso represen-
ta um crescimento de 30% 
sobre o acumulado entre 
janeiro e março de 2022.




